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TlosicuuTeNnpHAS 3aIIMCKa.

B Hamle Bpemst B BOCIMTaHUU Oy1yILLEro MOKOJIEHUs! OYEHb 0OJIbIIOE BHUMAHKE YAEISIeTCs
Pa3sBUTHUIO HHTEJUICKTYaJIbHOM, I103HABATEIbHOW, HUIPOBOM, HMOLMOHAIBHOM JEATEIBHOCTH
JOIIKOIBHUKOB. Tak Kak HMMEHHO JOIIKOJBHBIA BO3pacT SBJISIETCA JTAallOM HMHTEHCHUBHOIO
IICUXUYECKOTO pa3BuTusA. VIMEHHO B 3TOM BO3pacTe MPOUCXOIAT IPOIPECCUBHBIE U3MEHEHUS BO
BCeX cdepax JUYHOCTH, HAUYMHAsI OT COBEPIIEHCTBOBAHUS INCUXO(PHU3NOIOTHUECKUX (QYHKIHUN H
3aKaHYMBasi BOSHUKHOBEHHUEM CIIOKHBIX JTMYHOCTHBIX HOBOOOPa30BaHUil. .

AHanu3 JuTeparypsl MO TMpoOieMe IO3BOJIAET BBLICIHTH CIEAYIOIIHE OCOOCHHOCTH
SMOLMOHAJIBHOI'O Pa3BUTHSA B JOLIKOJBHOM BO3pacTe:

peOeHOK OCBaMBAET COLMANIbHBIE (POPMBI BHIPAXKEHUSI YYBCTB;

U3MEHSETCA POJIb AMOLMI B JEATENbHOCTH peOeHKa, (OPMHUPYIOTCS 3MOLMOHAJIbHBIE
IIPEIBOCXHILECHMS;

YyBCTBa CTAHOBSATCS 00Jiee 0CO3HAHHBIMHU, 000OIEHHBIMH, Pa3yMHBIMH, IPOU3BOJIbHBIMH,
BHECUTYaTUBHBIMU;

(bOopMHPYIOTCS BBICIIME YYBCTBA - HPAaBCTBEHHBIC, HHTEIUICKTYaJIbHBIE, SCTETUICCKHE.

OMOIMM OKa3bIBalOT OOJbIIOE BIUSHUE HA ICUXHUYecKue Impouecchl. llcuxuueckue
IIPOLIECCHI JIEIATCS HA NIO3HABATEIBbHbBIC, YMOLMOHAIIBHBIE U BOJIEBBIC . J[€JIeHNEe 3TO YCIIOBHO, TaKk
KaK I[ICMXMKa YCJIIOBHA M BCE IICUXUYECKHE SBJICHMS B HEM B3auMMOCBA3aHbBl. OMOLIUU
BO3/ICHCTBYIOT Ha BCE KOMIIOHEHTHI IO3HAHMS: Ha OILYLICHHE, BOCIPHUIATHE, BOOOpakeHUe,
NaMATh U MBILICHUE.

OMOLMOHATIBHBIN OH IPUCYTCTBYET YK€ B OLIYLICHHUSX, KOTOPbIE MOTYT OBbITh MPHUSATHBI U
HENPUATHBL. BiusHMEe 3MOLMI CKa3bIBa€TCA HAa BOCHPHUATHUU: JUIL PaJOCTHOIO 4YeEJIOBEKA BCE
BOKPYT' IIPUATHO, PA3APAKEHHBIM 3aMEYacT B IIPEAMETE CBOEro THEBA JULIb TO, YTO YCHIIMBACT
€ro pa3apaxeHue.

Xopoliee HACTPOCHUE YJIy4yllaeT 3anoMuHaHue. biarogaps >MOUMOHAIBHOW IMaMsTH
IPOYHO MOMHSATCS MEPEKUTHIE paHee coObITHs. JItoau, Ha/leldeHHbIe Pa3BUTOM AMOIMOHAIBHOM
MaMATHI0, MOT'YT JKUBO IIPEACTABUTh U CAMU YyBCTBA, KOI1a-TO BJIAJEBILINE UMH.

OMoluu CBsI3aHbl U ¢ 3a0bIBaHNEM. YesloBek 3a0bIBAaET TO, YTO SMOIMOHAIBHO HEUTPaIbHO
U HE UMEET JJIs HEro OOJIBIIOro 3HAYeHUs.

Cy1ecTByIOT oOIpeseeHHble 3aKOHOMEPHOCTU CBSI3M SMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUM C
KaueCTBOM  MBIIUIEHHUS: CYacTbe HMEeT TEHJEHIHUI0 CIOoCcOOCTBOBAaTh  BBIMOJIHEHUIO
ITO3HABATEJILHOM 3a/1a4M, TOTAAa KaK HECYACThEe TOPMO3UT €€ BBIIIOJIHEHUE.

[TonoxurenpHble SMOLMU YBEJIMYMBAKOT MOTHBALMIO, & OTPULIATEIBHBIE €€ OTHUMAOT.
(“Koraa s 3:m0ch, MHE HE HPaBUTCSI pUCOBATh ).

Bonesble npoliecchl TECHO CBA3aHbI ¢ 3MoLMsAMU. HacTpoeHne oTpakaercs Ha BCex dTarax
BOJICBOTO aKTAa: Ha OCO3HAaHMM MOTHBA, MPUHATUM PELICHHUS M PA3BEPTBIBAHUU IIpolecca
JOCTHKEHMS.  LI€JIM, 3aBEpIIAIOLIErocs  BBINOJIHEHUWEM MPUHMMAaeMoro pemeHusd. Tak,
HMOIMOHANIbHAS TPUBJIEKATEIBHOCTh 1M YMHOXKAaeT CUJIbl pebeHKa, o0JieryaeT BBIOJHEHHE
pemieHus. CnocoOHOCTh K BOJIEBOMY YCWIJIMIO CHMIKEHA Y JIIOJIEH, HaXOIAUIMXCAd B YTHETEHHOM
COCTOSTHUU. PaBHOIYIIHBIN, C TYCKIBIMU AMOLIMSMHU YEJIOBEK, TaK )K€ HE MOKET ObITh BOJIEBBIM.

C TOYKM 3peHUsT OTEUECTBEHHBIX CHEIUAINCTOB OTMEYEHO, 4YTO I ICHUXUYECKOTO
3I0pOBbsl HE00X0MMa cOaTaHCUPOBAHHOCTH SMOLMH. [l03TOMY Mpy BOCIMTaHUK SMOLMH y 1eTeit
Ba)XHO HE MPOCTO HAYYUTh UX CTUMYJIUPOBATh ceOs B MpoIEcce BOJIEBOIO JEHCTBHS C MOMOIIBIO
MOJIOKHUTEBHBIX AMOIUH, HO U HE OOSIThCS OTPHULIATENILHBIX 3MOIMNA, HeN30€)KHO BOSHUKAIOIIUX B
nporecce JIeATeNbHOCTH, TBOPYECTBE, T.K HEBO3MOXKHO MpPEACTaBUTH ce0e  KaKylo-TO
NesITeIbHOCTh 0€3 Heynay, 6e3 OMMOOK U CPHIBOB.



Pa3banaHcHpoBKa YyBCTB CHOCOOCTBYET BO3HHMKHOBCHHIO SMOIMOHAIBHBIX PACCTPONCTB,
NPUBOJMMBIX K OTKJIOHCHHUIO B Pa3BUTHUH JTMYHOCTU peOCHKA, K HAPYIICHUIO Y HETO COIMATbHBIX
KOHTAKTOB .

I[OKaSaHO, YTO JBSMOIIMHK OKa3bIBAKOT 6011]:]].[06 BJIMAHUC Ha PA3BUTHUC IICUXHUUYCCKUX
MPOIIECCOB Y peOCHKA.

Omoyuonanvroe pazeumue s8IAemcst OOHUM U3 MASUCHPATbHBIX HANPAGLEHUL TUYHOCTU.
M3BeCTHO, YTO JETCKUE SMOIMU XapaKTEPH3YIOTCS HMITYJIbCUBHOCTHIO M JIMIIL CO BPEMEHEM
nepepacraroT B 00Jiee YCTOHUYUBBIC MPUBSI3AHHOCTH, CUMITATHH M aHTUIIATUH, HA OCHOBE KOTOPBIX
C rOJIaMH CKJIAJIBIBAIOTCS TAKKE YyBCTBA, KaK JIIOOOBb M HCHABUCTb.

YMeHnue Jro0UTh U ObITh JTIOOMMBIM, OCHOBA BCEX YEIIOBEYSCKHUX B3aMMOOTHOIICHHUI: 3TO

J1000Bb K MaTepH, a B JAJIbHEHIIEM U K CBOUM JIETSM, 3TO U JIFOOOBH K JIPYTY, 3TO U JIOO0BB K
KUBOTHBIM, K TIPUPOJIE, K JIOJAM, K Porune u T. 1. MmeHHo noamomy sMoyuoHaibHoe pazeumue
pebenka A611emcs 8addcHeluleli OCHO80U HPABCMEEHHO20 60CNUMAHUSL.

Manenpkuii  peOCHOK OTIMYACTCSI CBOEH  HEMOCPEICTBEHHOCTBIO, HCKPEHHOCTHIO,
OT3BIBUMBOCTHIO, SPKUM BBIPAKEHHUEM CBOHMX SMOIMOHAJBHBIX COCTOsSHHUI. OHH oOropyaroTcs,
panytotcs , 6oatcs ,Tak, UTO MbI TOTOBHI B TOT )K€ MOMEHT OBITh C HUMHU PSAOM, TOMOYb UM, WU
MOpaZioBaTbCA BMECTE C HUMH.

3amava, KaKk MCUXOJIOTa, TaK M MeAarora - moMoyb peOeHKY B OCO3HAHUU CBOUX YYBCTB, B
UX TPOSBICHUH, B WHTEPHPETAIIMA CBOMX W YYXKHX AMOIH. UTOOBI 3amMTUTh, 000TAaTUTh, U
c/IeNaTh UX KHU3Hb sApUe.

OueHb BayKHO, YTOOBI peOCHOK HAay4yWIICs paclo3HaBaHHUIO, OCO3HAHHUIO U TPAHCIUPOBAHUIO
CBOMX YYBCTB. DTO MOCIYKUT XOPOIIUM OCHOBAaHHEM PA3BUTHIO KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUH.

HCJ'II) IIPpOrpaMMmelI . paSBI/ITI/Ie COHI/IaJII)HO-BMOHPIOHaJIBHOﬁ C(l)epbl JOOIIKOJIbHUKOB.

3ajgaum:

Pacmmpenue 3nanuii neteit 00 SMOIMOHATIBHBIX COCTOSIHHSIX, YyBCTBAX W UX MPOSBICHUSX.
[ToBBICHTH IMOLIMOHAIBHYIO TPAMOTHOCTD JIETEH 3a cueT 00y4YeHHs pacro3HaBaTh SMOIUU B cee,

B JIPYTUX; Ha3bIBaTh 3TU 3MOLMU U YMETb UX BbIPAXKaTh.
BxuroueHne noiayuyeHHbIX YMEHUHN B CUCTEMY COLMAJIBHBIX OTHOLICHHH.

®opmupoBaHue NPECTABICHUS U OCBOEHUE 3HAHUM O COLMAIbHO-IMOLIMOHATILHOM chepe
YyeJlIoBeKa y MeJaroroB U poauTesnei.

OO0y4eHne MeTo1aM ICUXOPETYIIALIUN ICUXUUECKOTO COCTOSIHUSI, Pa3BUTHE CAMOKOHTPOJIS,
CaMOpETyJISIIMKM TIeAaroroB U poJUTENEH.

[TpodunakTrka BOZMOXKHBIX COIIMAIEHO-3MOIIMOHATBHBIX MPOOIIEM.

«IIporpamma rncuxoJ0ru4ecKoro COnpoOBOKIACHMS I€TEH M0 COLUAIbHO YMOLIMOHAIIEHOMY
Pa3BUTHUIO JETEW» SBIAETCSA YaCTbIO CUCTEMBI IICUXOJIOTUYECKOTO COIPOBOXKIEHUS 10 Pa3BUTHUIO
COLMAJIbHO-IMOLIMOHAIBHOM c(hepbl BOCHUTaHHUKOB nporuMHasuu «Ilancuon» . U ee MoxkHO
IIPEJICTABUTH C IIOMOILBIO CIEAYIOIIEH CXEMBI:
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['maBHOM 0COOCHHOCTBIO TAHHOW MPOTPAMMBI SIBJISIETCS TO, YTO OHA UMEET KOMIUICKCHBIN
MOJXOJl K Pa3BUTHUIO COLUAIBbHO-DMOLUMOHAIBLHOM cdepbl JeTeil M 3aTparuBaeT TPU OCHOBHBIX
KOMIIOHEHTA!

- Baok 1. Ilcuxonoruueckoe CONPOBOXIAEHHE BOCIUTAHHUKOB IPOTMMHa3uU. B aTom
6510Ke paboTa MOCTPOCHA MO TPEM HAIIPABIICHHSIM:

1.1 Opeanuzayus pazeusaioweii cpeovi. /B rpynmnoBbix KoMHaTax uis (OPMHPOBAHUS
SMOILIMOHAIBHON cdepbl OCHAIIAIOTCS YTOJKU: YTrOJOK XYJI0KECTBEHHOM JIMTEpaTyphl, YroOJOK
TBOPUYECTBA, YTOJIOK PSKEHHBIX, YTOJIOK YEIUHEHUS, YTOJIOK 0aHKa YMOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUMN./

1.2 Juaenocmuueckuii 610k. EXErogHo TMCHXOJIOTOM MPOBOJUTCS WHIUBUAYaJIbHAS
JUAarHOCTHKA I10 HUXKE [EPEYMCICHHBIM METOAUKaM. J[MarHOCTUYECKOM UEbI0 SBISETCS
U3y4eHHE OHMOIMOHAIBHOTO COCTOsHUs pebenka . [lo pesynapratam STOW JAMAarHOCTHKH
OTCJIEKMBACTCS BHYTPEHHEE COCTOSHHE pEeOCHKAa, HEOOXOAMMOCTh OKa3aHWs WHIWBUAYATbHOU
IIOMOIUIY, IUIAHUPYETCS MHAMBHUYAJIbHbIE KOHCYJIbTALMM C POAMUTENSAMHU JI€T€Hd U 3TO CIIY>KUT
ocHoBoM 1151 ipoBenenus MIITIK.

1.3 Paszsusarowue 3anamus. 3aHATHS NPOBOJATCS Ha CTapLIeM U CpeIHEM BO3pacTe I0
noarpynnaMm. B cpennem Bo3pacte — 3T0 00ydeHHE AEeTel perylupoBaTh CBOE IMOLMOHAIBHOE
COoCTOsSiHME. A B CTaplieM BO3pacTe- pa3BUTHE TBOPYECKOTO MOTEHIMANa Kak (hakTopa pa3BUTUS
SMOIMOHATBHON ChepBhl.

- baok 2. Ilcuxomornueckoe oOecriedeHUe MEJaroroB Mo MpodieMe 3MOIMOHAIBHOTO
Pa3BUTHS JOLIKOJIBHUKOB IMPOrMMHa3uu. B pamkax 3TOoro HarmpaBiI€HHsI HCHOJB3YIOTCS TaKUE
¢opmbr kak MIIIIK, noknaget Ha MO B pamkax MpocBelleHUs Ienaroros. B pamkax
KOHCYJIbTAlIUM OPraHU30BBIBAIOTCS KAaK MHIWBHIyalIbHbIE , Tak W rpynnossie : Ha MIIIIK, Ha
CoBere nIporuMHa3suy, B TETPAASIX B3aMMOCBA3HM BCEX CIELUAINCTOB. Takxke IPOBOJUTCS TPEHUHT
«YMeHue negaroro oomarbscs» . OCHOBOWM TpeHMHra mociyxuia nporpamMma  M.A.AreeBoil «
YcnemHsslil y9uTesns: TPEHUHIOBBIE M KOPPEKIIMOHHBIE TPOTPAMMBI

- buaok 3. Ilcuxomorndeckas NOALEP)KKA POAMUTENEH IO BONPOCY 3MOLMOHAIBLHOTO
pa3BuTHs JeTeil. B pamkax 3Toro 010Kka OCyIIECTBIISETCS MPOCBELIEHUE C TOMOIIBIO TaKUX (HOopM
paboThl Kak: JIEKIMH Ha POJUTENIbCKUX COOpaHUsAX, O(OpMIIEHHE NaNOK-TEPEeIBUKEK C
uHpopmarmer 00  COIMAIBHO-dMOIMOHAIBHOM  pPa3BUTHUU  JICTEH. Opranusyrorcs
WHAMBUAYaJIbHbIE KOHCYJIbTAlMM U JTHU IpHUEMa OJHOBPEMEHHO BCEX CIELMAIUCTOB. Takxke 2
pasa B roJi Ha KaxJ10ro pedeHka 3amnoinnsercs «KapTouka MHIMBUYaIbHOTO Pa3BUTHUSI pEOCHKaY.
['ne B xoHpUIeHIMATBHON (popmMe 10 poauTenei AOHOCUTCS MHpopMalus, B TOM YHUCIE, U O
COLIMAJIBHOM U 00 SMOLIMOHAJILHOM Pa3BUTHH.

[IaTh pa3 B TOA MPOBOJATCS 3aHATUS MO OOy4YeHHIO poauTened >PpPeKTUBHOMY
B3aMMOJICMCTBUIO CO CBOMMH Ae€TbMU. OCHOBOMW Ul LIMKJIA 3aHATHN IMOCITYKWIa KOMIUIEKCHAs
nporpamma E.K. JlroroBoit u I'.b. Monunoii «TpeHunr 3¢ ¢deKTUBHOrO B3aUMOJIEHCTBUS C
JIETHMU.

YciaoBus peaju3anyy JaHHOM NPOrpaMMbI:
HporpaMMa paccuruTaHa Ha pa60Ty C JCTbMHU  CPCOAHCTO U CTApUICTO JOIIKOJBHOI'O
BO3pacTa, € rnegaroraMmu 1 poauTeIIsIMU BOCIIMTAHHUKOB ITPOTMMHA3UN «ITancuony.

3aHATUS C AECTBMHU IPOBOJATCS MO moArpynmnam 7-12 yenoBek B KaOMHETE ICHXOJIOTa.
[TpomomxuTeTbHOCTH B cpeaHeM Bo3pacte 20-30 munyT, B crapmem 30-40 MUHYT.

['pymnmoBele 3aHATHS C earoraMmu MpoBOJIsATCS B KaOuHeTe ncuxosora. ['pyrmimna 3akpbITas,
dbopMHUpyeTCS Ha OCHOBE JI00pOBOIBLHOTO yuacTus. JmurensHoCcTh BeTped 2 yaca. Komuuaectso 10
BCTpEY.



['pynmoBbie 3aHATHA C POAUTENSIMH TPOBOASTCA

I'pynnbl otkpeiThie. KonndecTBo BeTped: S 1o 3 yaca.

1.Mcnoab3yeMble METO/bI:

Crosectvle Memoownl.

- ODecena
- TeXHUKH aKTUBHOTO CITyIIaHUS.

- ['pynnossle auckyccumu.

Hazcnsaonvie memoowi:

- COBMCCTHOC HMCIIOJTHCHUEC II€Aarorom,

- HaOJIIoIcHHE;
- IoKka3, paboTa 1o oopasity;

IIpaxmuueckue memoovl:

- TPCHUHT;

-XYHO0KCCTBCHHO-TINIACTHYCCKOC MAaCTCPCTBO,

- CO3/IaHH€ PUCYHKOB;
- COCTaBJICHHUE KOJIIaKEH;

- JICTIKA;

- TaHIIBI,

- POJICBBIC UTPBI

- INCUXOTMMHACTHKA.

Ha OCHOBC

TOOPOBOJIBHOTO y4YaCTHSI.

Memoovl, 8 ocHoge KOMOPLIX NedHCUM YPOBeHb OesMeNbHOCMU 0emell U 83POCIbIX:

- PCOPOAYKTHBHBIC METO/AbI

2. Hcnojib3yeMble TEXHOJIOTHHM 00YUeHHUSI.

1.
2.

becena 1o kpvry.
Urpa.

YupaxxHeHus.
VYhpaxxHeHus1 JAensaTcs Ha HECKOJIBKO BUJIOB:

v

ANENERN

w

VYrpakHeHus: Ha MbIIIIEYHOE pacciiablieHne
VYnpaxHeHns Ha pacciaduIsionIee IbIXaHue
anamHeHHe Ha KOHOCHTpAaOWO BHUMaHHA
anamHeHHﬂ Ha MBIICYHYIO KOHIOCHTPAIUIO

Busvannzaimu.

Taner-crom.



3. MeTtoanueckoe odecneyeHye nNporpaMmmbl:
OTtnenpHBIN KaOMHET 17151 paOOTHI ICUX0JIOTA;

CTYJIbS IO KOJINYECTBY YUACTHHUKOB;
HATOJIbHBIN KOBEP OKPYTIIOH (OPMBI;
JOTIOJTHUTEIBHBIN CBETHIILHUK;
OOJIBIION CTOIL,

TCO;

OyMmara, kapanjaaiiy, GpjomMacTepsl, IIACTUINH;
(dboToanmapar,

JKeJlaTeIbHO HAIMYUE 3epKall.

4.0QxnaaeMblii pe3yJabLTAaT:

Llemu cpeonezo eéo3pacma

- ImeroT noHsATUS 00 OCHOBHBIX AMOLIMSX : MHTEPEC, pajoCTh, yIUBIEHUE, IPYCTh, THEB,
CTpax,;

-YMEIOT Paclo3HaBaTh CBOM AMOLMOHAILHBIE MMPOSBICHUS U APYTUX JIFOJIEH MO Pa3IMYHbIM
npu3HaKaM (MHUMHKA, TAHTOMUMHKA, MHTOHAIIMS U MTPOYee); MOTYT Ha3BaTh X U BBIPA3UTh;

- HCIIOJIB3YIOT B PEUU CJIOBa, 0003HAYAIOIINE PA3IMYHbIEC IMOLIUU, YyYBCTBA, HACTPOCHUSL, .

- YMEIOT PeryjaupoBaTh CBOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE C ITOMOLIBI0 U3YUYEHHBIX TEXHUK
JIBIXAHUS;

- BJIAJICIOT KOMITJIEKCOM YIIPaXHEHUH Ha pacciadienne

Lemu cmapwezo eo3pacma:

- CONEPEXMUBAIOT CKa30YHBIM WJIM UTPOBBIM IIEPCOHAXAM;

- CIOCOOHBI BBIPA3UTh C MOMOILBIO CJIOB U JBM)KEHHH CBOE SMOLIMOHATIBHOE COCTOSHUE U
MOHSTH U NIEPEJATh SIMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE IPYTHX;

- aJICKBAaTHO PEarupyroT Ha MIPOSBIICHUE YyBCTB U SMOLUI OKPYKAIOLIUX JIFOJEH;

- YMEIOT CHATH AMOLIMOHAJIbHOE U (PU3NYECKOE HANPSDKEHUE C TOMOIIbIO YIPaKHEHUN Ha
JIBIXaHUE, C TOMOIIbIO TAHIIEBAJIbHBIX ABM)KEHUH, C TIOMOILBIO PUCYHKA.

- CIHOCOOHBI OTPa3UThb CBOE SMOIMOHAIBHOE COCTOSHHUE Yepe3 XYJI0’KECTBEHHO-
M300pa3uTENbHYIO ACSITEIHHOCTD;

- aJIeKBaTHO MCIIOJIb3YIOT BepOajbHbIE M HeBepOalibHble CpeACTBAa OOIIEHUS, BIAACIOT
JMAJIOTUYECKOM  peubl0 M KOHCTPYKTHBHBIMU CIIOCOOAMM B3aUMOJEHUCTBUSL C JAE€TBMH U
B3POCJIBIMHU

-BJIAJICIOT JIEKCUKOM, MOHATHAMH, Ha3bIBAIOIMMHU COCTOSIHHMS, SMOLMH, HACTPOEHUS, €ro
OTTEHKH, IEPEeKUBAaHUA. OTH CIIOBA JAOT BO3MOXXHOCTH 'IIPOSICHUTH', ONPENEIUThH JKEIaHUS,
L€JIH, OLIYIEHUS U CAMOOIIYIIEHUS;

- BIameoT (pazaMu U OCOOBIM PEUYCBHIM TOBEJCHHEM, IOMOTAIONINM YJIaKUBATh
KOH(JIMKTBI, pa3peniaTh CIIOpbl, yCTAHABINBATH PEUEBbIe KOHTAKTHI;

- UCNOJB3YIOT B AaKTUBHOW peun "BommieOHBbIE cioBa", T.e CJIOBa BEXKJIMBOCTH,
OTpa’karollye Halry J0OpOKeNaTeIbHOCTh, PACIION0KEHHOCTh K OKPYXAIOIIUM, BOCIUTAHHOCTB;

- YMEIOT JeJlaTh KOMIUIMMEHTBI, TO €CTh COCTaBJIATh U MCKPEHHE NPOU3HOCUTH TEKCTHI
JIECTHBIX OT3BIBOB, IPUATHBIX U JIFOOE3HBIX CIIOB.

Ileoazozu:
- UMEIOT TpPEICTaBICHHEe 00 OCOOCHHOCTSX SMOIMOHAIBHOIO PAa3BUTHS  JICTCH
JIOIITKOJIBHOTO BO3pacTa;



- HCNOJB3YIOT U CTUMYJHMPYIOT AETE HAa NMPUMEHEHHWE B INOBCEAHEBHOM >XW3HU , INpHU
COLIMAIM3alMN TOJIyYEHHBIE YMEHUS B X0J1€ MPOXO0KICHHS TAHHOW ITPOrpaMMBbl;

- CTUMYJHPYIOT Pa3BUTHE COLUATHHO-IMOIMOHAIBHON CQEepbl C TOMOIIBI0 YTCHHS
XYJI0’)KECTBEHHOU JIUTEPATYyphl, OPraHU3ALMH CIO’KETHO-POJIEBBIX U TEATPAIN30BAHHBIX UID;

- CIIOCOOCTBYIOT DAa3BUTHIO 3MOIMOHAIBLHOW cdepbl JeTell IMyTeM OpraHu3alud Hu
MOIU(UKAIIMM B COOTBETCTBHUM C BO3PACTOM M BO3MOXKHOCTSMH J€T€H pPa3BHBAIOLIETO
IIPOCTPAHCTBA FPYIIIOBOIO TOMELICHUS;

- BJIQJICIOT ONTUMAIBHBIMH CIIOCO0AMU SMOILMOHAILHOTO YCTAHOBJICHUSI KOHTAKTA;

- YMEIOT NOJJEepKUBaTh U BeCTU Oecely C HCIOJIb30BAHHEM METOJOB 3MOLMOHAIBHOM
MOJJIEP>KKH MTPU KOHTAKTE (3KeCThl, MUMHUKA, TI03BI);

- HCIOJIB3YIOT YMEHHUS aJIeKBaTHO CHUTYal[Md BbIPakaTh CBOM YYBCTBA C IIOMOILBIO
AMOLIMOHAIBHBIX IIPOSBIIEHUH, a TAKXKE paclo3HaBaTh UX B IapTHEpaX MO OOILEHUIO;

- MOTyT MpPOJAEMOHCTPHPOBATH , YCBOEHHBIC 3HAHHSI B 00JaCTH MEXJIMYHOCTHBIX
B3alMOOTHOLIEHUH, yMEIOT OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTb U HAXOJUTh BBIXOJ U3 MPOOJIEMHON
CUTYaLH.

Pooumenu:

- HUMEIT MpejacTaBleHHe 00 OCOOCHHOCTSX SMOLMOHAIBHOTO pPAa3BUTHS JeTeil
JOUTKOJIFHOTO BO3PacTa;

- BIajmeroT MeTofamu ( Wrpa, BepOaibHas W HeBepOalbHas IOAJIEPKKA, COBMECTHOE
pHUCOBaHUeE, JICTIKa, KOHCTPYHUPOBAHUE, IEHUE, TPOCITYIIUBAHUE MY3bIKH, YTCHHE XYI0)KECTBEHHOH
JUTEPATyPhI) Pa3BUTHUS IMOIIMOHATLHOU c(hephbl CBOMX JETEI;

- UMEIOT 3HAaHUA O CIOco0ax peryJMpoBaHUs SMOLMOHAIBHOIO COCTOSHUS, KaK CBOETO,
TaK U peOeHKa;

- BhagewoT cnocobamu 3¢ddexTuBHOrO B3aumoaencTBUs C  «OcoObiMU» AeTbMHU /
TPEBOKHBIMH, arpeCCUBHBIMU, TUTIEPAKTUBHBIMU/ .

5.KDI/ITCDI/II/I U GopMbI OlIEHKH KaYeCcTBA.

Hemu:

[Tepen Hauamom 0O0y4YeHHS U IO €70 OKOHYAHUU MPOBOJATCS CIEAYIOIINE JUArHOCTHKH:

1. B.1. Tumodeen, .M. ®unumonenko «llBerosoit tect Jlromepa. Jlnarnoctuka
HEpBHO-TICUXHUYecKoro cocrosinus»y MMATOH

2. B.M. Dnbkun « Metoauka [BETOAUArHOCTUKHU U IMCUXOTEPANNK MPOU3BEICHUSIMU
uckyccreay UMATOH

3. Tabnuira SKCIepPTHBIX OLIEHOK. — 110 Bo3pactaMm /[Ipunokenue/

4, [Ipen 3aHsTHEM M B KOHIIE — KOHTPOJIb SMOIMOHAIBHBIX COCTOSSHUM C TTOMOIIBIO
conubiek. /[Tpunoxenue/

Ileoazozeu:
1. Onpocauk YCK ( baxun, ['ononkuna, tkuaa 1984)

2. Onpocauk Cnimbeprepa- Xanuna (1998)
3. Amnkera. /TTpunoxenue/



Pooumenu:

. E.K. JIrotoBa, I'.b. Monuna «TpeHuHr 3¢(HEeKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBHSI C IETHMUY
- CII6 «Peub»

1.1  Kpurepuu BBISBICHUS arpeCCHBHOTO peOCHKa

1.2  Kpurepuu BbIABICHHS IHIIEPAKTUBHOTO peOeHKa

1.3 Kpurepuu 1o BbISBICHHIO TPEBOXKHOTO peOCHKA.

2.1  Anxera «[Ipu3Haku arpecCUBHOCTH

2.2 Ankera «lIpru3Haku UMIyIbCUBHOCTH
2.3 AHKeTa 10 BBISBIICHUIO TPEBOXKHOTO PEOCHKA.
. A. s1. Bapru, B.B.Croamn «TecT-ONMpOCHHK POIUTEILCKOTO OTHOIICHHSD» (

DHIMKJIONEAUST TICUXOJIOTHYECKUX TeCTOB  ToM «OOIIeHHue —JIUAEpPCTBO- MEKINYHOCTHBIC
otnomeHus» - M .ACT. 1997)

= O.I'. Ditnemuiinep, O.B. Yepemcun., 1990; D.I'. Ditnemmmiep 1996; Cucremuas
cemeiinas ncuxorepanus, 2002. Metonuka «cemeitHas cormorpammay  (9.I°. Ditnemusnep, 1.B.
Hob6psikoB , U.M. Huxonbckas «CemeliHblii Tuarao3 u cemeiinas rcuxorepamus» CII0, Peus,
2006)

5. Coaep:kaTesibHble KOMIIOHEHTBI IIPOrPaAMMBbI.

bnok Ne 1.
PasBuBalonpie 3ausiTUs AJIS JeTel cpeHero A10MK0JILHOro so3pacra: «OQoyyenue
BOCHUTAHHUKOB PEryJsiiiiyi CBOEro YMOIMOHAJILHOI0 COCTOSIHUSD)

[Tporpamma npenHazHadeHa Juisl MOATPYIIIOBBIX 3aHATHI IICUX0JIOTA C IEThMU , TOCEIAIOIIUX
JIOLLIKOJIbHBIE YUPEKACHHUS.

3aHsTHS IPOBOJATCS B OTAEIBHOM KaOMHETE TICUX0JIOTa.

Paccunrtana Ha geteit ot 4 10 5 neT —CpeaHss TpyIIIa.

Cpoku peanu3zanuy nporpaMmsl : 1 yueOHsIit rog- 403ansaTuil.

Pexum nposenenns: 1 akan yac= 25-30 MuH. 2 pa3a B HEZEIIO.

Ha 3anarusax no mporpamme «OOyueHHE BOCHUTAHHUKOB PErYJISIMU CBOETO 3MOIMOHAILHOTO
COCTOSIHUSI» Mbl BHayayle MO3HaeM ce0si, yepe3 o0pasbl, uepe3 TeJECHbIe OUIyLIEHHUS. 3aTeM s
OpUEHTUPYIO JeTe Ha MbICIH, oO0pa3bl, SMOIMOHAIBHOE COCTOSHHE KaXJ0ro u3
npUCyTCTBYIOIUX. [lanee Mbl yunMcs TpaHCIMPOBATh CBOE SMOLMOHAILHOE COCTOSIHUE, a 3aTeM U

BOCIIPUHUMATL S5MOIIMOHAJIBHOC COCTOSIHHUC OKpYKaromux. Ho um camoe riaBHOE MBI yYuumcs
CHavaJla MCHATH CBOC SMOIIMOHAJILHOC COCTOAHUC, a 3aTCEM U COCTOAHHUC IPYTUX.

ITanel:

1 >ram.

HampaBneH Ha HamaXWBaHHE OMOIMOHAJIBHO- ITO3UTUBHOTO KOHTAaKTa, Ha CO3JaHUE
OTIpeIeTICHHONW MOTHBAIIMH M YCTAaHOBJICHHIO I'PYIIIOBBIX B3aHMOOTHOIICHUH.

OOydeHue MBIIIEYHOMY pacciaabIeHUIO C TIOMOLIbIO yrpaxkHeHHH. O0ydeHne ynpaxHeHUsIM Ha
JIBIXaHuUE.



2 JTAal.

POopMHUpPOBAHHUE SMOLMOHAIBHOCTH IIYTEM H3Y4YCHHMS HMOLMOHAIBHBIX COCTOSHHMM CHadasia
CKA304YHBIX IIEPCOHAKEH, 3aTE€M CBOMX OMOLMM M SMOLMH Jpyrux nereil. PassirpsiBanue
SMOLIMOHAJIBHBIX IIPOSIBIIEHUN C IIOMOILBIO UIP.

Pa3zButue comepexxuBaHus U yMeHHMs mokaneTb. OOydeHHE HAINPaBIEHHOMY BHUMAHHIO K
OKPYXKAIOIIMM. 3aKpEIUICHHE BBIIOJIHEHUSA YIPaKHEHUN Ha paccinabinenne. OOyuyeHue
KOHIIEHTPaLlMX BHUMaHUsI 1 MOOMJIM3allui BHYTPEHHUX cril. OOydeHue BU3yan3alusim.

3 3ram.
3akperieHue TMOJNyuYeHHBIX YyMeHuil. OOydeHHe  HCIIOJIb30BAHMIO TMOJNYYEHHBIX 3HAHUM B

peaﬂBHOﬁ KHU3HU. O6yquHe BOCITHTATEIICH U negaroroB 3HaHusAM, IOJYYCHHbIMU ICTBMH Ha
3aHATHAX.

Temarnueckuii 11ad:

TeMbl 3aHATHN IIpakTuka Teopus Bcero
BBoaHoe. 1 - 1
« 51 mobmo. .. » 1 - 1
« MHe HpaBHTCH. .. » 1 - 1
«Mos no0uMas urpyuika» 1 - 1
«BcromMHUTE X0pomiee» 1 - 1
«Urpymka» 2 - 2
Nmenay 2 - 2
«LIBeTok» 1 - 1
«JlepeBbsi» 3 - 2
« Kotenok nomai B 6emay» 1 - 1
« L1BeTh» 1 - 1
«bennas kykia» 1 - 1
« JIrobumast urpyiika B getckoy 1 - 1
caay»

«KuBOTHBIE» -

«IItuie» -

((I[OME[I_HHI/IC JKHBOTHBIC»

« ,ZII/IKI/Ie JKHUBOTHBICH

«JloMalrHue MTULIBD)

«HI/IKI/Ie IITHOBD)

«Bun Tpancnopra»

«Mebenp»

«Bpemena rona»

e i i L RN
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«Ctuxun»




«Kemauue»

«IIpenMeTsl UTPOBOM KOMHATHI»

«OBoIn»

«DpPYyKTHI»

« Urpymika- meutay

« Moe xenanue»

«Y MeHs eCTb ApyIr»

«Jl TakoH...»

« 51 mol6mro cBoero Apyra ...»

«KTo0 510

e i e e e e
1
A R R

«51 BoIIEOHUK IIOTOMY 4YTO»

SN
o
1
LN
o

Bcero:

PazpuBalonme 3aHATUSA 10 (GOPMHUPOBAHHIO OMOIMOHAJILHON cdepbl JeTed crapuiero
JTOHIKOJHLHOI0 BO3pacTa « BHYTpEeHHHU MUD»
OTHH‘IHTGHBHOﬁ OCO6€HHOCTI>IO ﬂaHHOfI qaCTu sBJIICTCA HUCIIOJIB30BAaHHUEC CUHTE3a TaHIIa, MUMHKH

U XY/10)KECTBEHHON N300pa3uTEeNbHOMN 1€ATEIbHOCTH.

[IporpamMma mpenHasHaueHa A7 MOATPYHIOBBIX 3aHATHI IMCHXOJIOTa C JAETbMH CTapIlero
BO3pacTa, MOCEUIAOINX JOUIKOIbHBIE YUPEKICHHUS.

3aHsATHS IPOBOJATCS B OTACIBHOM KaOMHETE TICHXO0JIOTA.

Paccunrtana Ha nmereit ot 5 10 7 neT —crapiias WM MOATOTOBUTENbHAS TPYIIa.

Cpoxku peanu3zanuu nporpammsl : 1 yaeOHbIl Toa- 34 3aHATHS.

Pexxum npoBenenus 3anstuit: 1 akag yac= 35-40 munyT. 1 pa3 B HEAeNO.

[lensb: Peanuzamusi TBOpUECKMX BO3MOXKHOCTEH peOEHKa Kak OCHOBBI (OopMHpOBaHUS
HMOIMOHAIBHOM cepsbl.

TemaTnuyeckuii mjiaH.

No Hazanue Tembl KonuuaectBo
9acoB
MTPAKTUICCKUX
3aHITUH

1 3HaKOMCTBO 1

2 Kto- A7 IlnarnocTuueckuid. 2

3 Mup KUBOTHBIX 2

4 XKuzsb B necy 2

5 Mup nepeBbeB 1

6 Cxa3ouHbIii Jiec 2

7 Mup pactenuii. [{BeTsl 2

8 Kuznsb B necy. Hacekombie. 2

9 Mope. Mopckue ooutareny. 2




10 [Tonsiaka danTazuii. 1

11 Mup npupoasl. 1

12 BounmmeOHas ctpaHa 4yBCTB. 1

13 Bomme6nas ctpana 4yBcTB. ' pycTh 1

14 Bomme6nas crpana uwyBcTB. 'HeB. ObOuna. 1

15 Bomme6nas crpana wyBcTB. CTpax. 2

16 Mouwu uyBcTBa. 1

17 S v MOH1 BHYTPEHHUI MUD. 2

18 A u Mmup npyrux. 2

19 Moe xenanue. 2

20 [Toptper apyra. 1

21 B Mupe my3biku. 1

22 [TogBenenue UTOroOB. 1

23 Kaptuna mupa. 1

Bcero 3ansTuit 34

bnok 2

TpeHUHT 1Jisl e1Ar0r0B «YMeHHE 00ATh Y.

Lenb: popmMupoBaHUe IMOIMOHAILHOW KOMIIETEHTHOCTH B chepe OOIICHMSI.

AnpecaT: BOCIIUTATENH U CIICUAIUCTHI MporuMHazuu «llancuony»

Pexxum nipoBenenus 1 pa3 B Henento no 2 yaca. Beero 10 3ansTuid.

Temarnueckuii ria”

1 akax gvac=60 MuH.

Ne Tewma 3ansaTuin IIpaktuka | Teopuss | Bceero
O6menue ceroans. [IpoGnemsr. 1.5 0,5 2
VcraHoBIeHNE KOHTAKTA. 15 0,5 2
YMenue Bectu Oeceny 15 0,5 2
Bapweps! o0mieHus 15 0,5 2
Bbapbepbl HenmoHMMaHusl. 15 0,5 2
Bocnpusitre u mpo6iieMsl 001IeHusI. 1,5 0,5 2
BepOansHbIe cpecTBa OOIICHMS. 15 0,5 2
AprymenTanus. KoHTpaprymeHTarus. 1,5 0,5 2
HesepbanbHbie cpencTBa oOIICHHS 1,5 0,5 2
OO01eHe ceroaus. 3aKIIOUYNTEILHBIA JTaIl. 15 0,5 2
Bcero 15 5 20

bnok 3




10.4 «111ko0.J1a 3200TIMBbIX POAUTEJICH.
[ukn 3aHATUN 1711 POIUTEIIEH.

Llenb: MOBBINIEHHE KOMIIETEHIIMH POAUTENIEH B chepe COIMATbHO-3MOIIMOHAILHOTO OOIICHUSI.

Anpecar: pogutenu «Ilancuona».

Pexxum nipoBeenus: 5 3ansaTuii o 3 yaca/ 1 pa3 B mecsiy/.

Tematnueckuii 11a:

TeMbl 3aHATHI [IpakTuka Teopus Bcero
OOyueHre CHATHIO SMOIMOHAIBHOT] 2 1 3
BO30OYXKICHHUS .

BzanMmoneiictBue c TPEBOKHBIMY 2,5 0,5 3
IETHbMH.

B3aumopeiictBue ¢ runepakTUBHBIMY 2,5 0,5 3
JIETbMU.

B3aumopeiictBue ¢ arpeccuBHbIMY 2,5 0,5 3
JIETbMU.

CekpeTsI CUXO0JIOTUIECKOT0 3I0POBBAL. | 2,5 0,5 3
Bcero: 12 3 15

Coneprkanue:

bnok Ne 1.

Pa3zBuBaloniye 3aHATHS IS JeTed cpeaHero J0INK0JbLHOI0 BO3pacTa:

«O0yueHune

BOCIIHTAHHUKOB PErvjiasglum CBOCIro FIMOUMOHAJIbHOI0O COCTOAHUS

1 3ran

3ausarus 1,2. /BBogHbIe/
3amaun:
VcTaHoBIICHHE SMOIMOHAILHO-TTO3UTHBHOI(
KOHTAKTa C JIETHMH.
OpueHTHUpOBKA JI€Te B TpaBWjIaX © HOpPMAaX
3aHSATHI.
YcraHoBieHue

B3aMMOOTHOIIICHUH.

NEPBHUYHBIX TPYIIIOBBIX

3HaKOMCTBO C BOJILIEOHBIM IIApOM.
VYhpaxHenue Ha gApixaHue : «Bo3aymiHbI
map»

Urpsr: «rycenunay, «YaplOKa 1o Kpyry»,

«Yranail mo rojaocy»

3anstus 3,4,5

3anaum:

1.00yuenue TexHuKaM OOLIEMBIIIIEYHON pesakcau
2.IlpenocraBnenue peOeHKy
MIOYYBCTBOBATh OOJIErYCHHE NPHU BBHIMOJIHEHUH TEXHUK

BO3MOXXHOCTH

Ha paccialieHue.

[IpuBercTBOBaHME.
«Uto 51 mobmo nenate», «YT0 MHE HPABUTCSI»
«MOS TIOOUMas UTPYIIKAY
2. Yupaxnenust Ha penakcauuio: «llo3a nmokos»
«Kynaukny, «IIpyxuHKm»
3.YupaxHeHus
mapy, «[ ' 1y0okoe JpIXxaHue»

Ha JpIxaHue: «Bo3mymHbIi

4 Urpsl: «Yraga no rosocy», «Hacoc u msu»
«MenBexaTay




2 yTan

Bansatus 16-30

3amaun:
3akperieHue

0OIIEMBIIIIEYHOE pacciiabicHue.

2.00yueHue M BIIAJIEHUE TEXHUKaMH NapLUaIbHOTO ¥

HN3YUCHHBIX TCXHUK Hg

TUTABHOTO JIBIXaHMUS.
3.00yueHne TeXHUKaM KOHIEHTPAllui BHUMaHUS.
4.00yueHue BIaJIEHUIO BU3YyaJIU3alUH.
5. ®opMupoBaHUE SMOIIUOHAIBHOCTH.

[IpuBercTBOBaHME.
Accormanuu:
-CKa3Ka U UTPOBOM NIEPCOHAK

KapTHHA

-HMCHa

BpPEMEHa rojia

KUBOTHBIC

CTUXHH

BUJ] TPAHCIIOPTA

IBET

oJIekK 1A

reOMETPUYECKHUEe
burypsl

2. Taneu-cron /B COOTBETCTBHM C BBIOPAHHOW
accoruanmei/

3..YrpaxxHeHHs Ha peslakcaluio.
4..YrpaxHeHus Ha paccialleHue MBI JIMLA Y
A3bIKA
5.¥YmpaxHenus «['my60K0g

Ha JBIXaHUC:

neixanue», «BommeOnbit mapy, «lleceHka

OykBbl A», «Ilecenka OykBbl O».
«Cnony , «JIudpry», «lIBeTOK»

TexHUKU Ha BU3yalIU3alUIO:
«O6mnakay, «Bomomany», «Oxean», «Hebo», « 1d
JI>xeKkoOCoHY».

7. YhpaxHeHus Ha KOHIEHTPALMI BHUMAHHUS
«/lepeBoy», «Ckana», «l'opa», «MapuoHnerka»
«Poxuts», «Kupad»

8. UIrpsl: MOBTOpEHME paHee pa3y4eHHBIX +
«KommumeHnTsl», «3oomapk», «JpakoH Kycaer
CBOU XBOCT», «I10BOIBIPHY.

3 3ran

Saustusa 30-40

3agaun:

AKTHBHOE BJIAAICHUC HU3YYCHHLIMHU  TCXHUKaAMU

[IpuBercTBOBaHME.
Accounanuu.
2. YrpaXHEHUs Ha PeaKcaluio/mo BEIOOPY/.

3.YmpaxkHeHus: Ha pacciabieHue MBI JTUIA ¥




penaKcaium.

2.AXTUBHOE  BNAJCHUE M3YUYCHHBIMU  TEXHHKaAMY
IBIXAHUSL.

3.3akpemieHue BiaJEHUS TEXHUKaMHM KOHIIEHTPAlUY
BHUMAaHMSL.

4.3akperyieHle yMEHUM BU3yaau3alyu.

5.00y4eHmne MPOCTEUILIUM TEXHHUKaM CHSATHS
HaMpPsDKEHUS U KOHIIGHTPAIlMK BHUMaHUS BOCIIUTATEN el
JAHHOM TPYIIIIBIL.

6 OOydeHHe CaMOBBIPAXXCHHUIO U BBIPAXKEHUIO CBOUX
YyBCTB 4Y€pe3 PUCYHOK

SI3BIKA /TI0 BBIOODY/
4.YupaxHeHus Ha JbIXaHue /0 BBIOOPY/.

5. TexHuKH BU3yalIn3aLUu:

/mo BIOOPY/

6. PucyHOK 10 npecTaBieHUI0
7. YupaxHeHHs Ha KOHIEHTPAUUIO BHUMAaHMS
/mo BIOOPY/

8. Urpsl /o BEIOODY/.

3anamue Nel
Bsognoe.

11 Puryan npusercrBus
«3HAKOMCTBO C BOJIIECOHBIM LIAPOMY.

Hetn camsrcs mo kpyry. Kaxnmerii peOeHOK 1o ouepenan OepeT B pyKH «BOJNMICOHBIA HIap» U

pacckas3bIBaeT €My CBOE UM , UTO OH JIFOOMT.
«3/1paBCTBYH BOJILEOHBIH IApUK, MEHS 30BYT
A mo6mmo .......... »

U1 nepenaer map gansuie.

1.2 Pa3paboTtka o0mux npaBuil MOBEACHUS Ha 3aHATHUSAX.

Jletu 1o Kpyry OpuIyMbIBalOT MIpaBHiia 3aHATUN U IITpa(HBIE CAHKIIUY 32 UX HapyIlIEHUE.

1.3 Hrpa «'ycennna»
1.4 Putyan npomanus.

Jletn mo Kpyry aapst cBor yibIOKy. Jlanee Bce 0OHMMAIOT MO Kpyry ApYyr JIpyra 3a Taldio U

XOpPOM MTPOU3HOCHT CIIOBAO

« MbI ,Z[O6pLI, MBI BECCJIbI, MBI BCEX J'IIOGI/IM, Y HaC BCC NNOJIYYACTCA.»

3anaTtue Ne 2
Tema: 1 mrobm0»
1.1 Puryan npusercrBus

I[CTI/I Mo Kpyry no oucpean 3J0pOBAKOTCA C BOJIIIICOHBIM mrapoMm, HAITOMUHAKOT, KaK €ro 30BYT U

pacCKka3bIBarOT, YTO 00T ACJ1aTh

« 31paBCTBYH BONIIEOHBIN MIAPHUK , MEHS 30BYT

s TFOOJTIO ZIENIATh.......

1.2 Hanomunanue npaBui
1.3 YnpaxHeHnue Ha Abixanue «Bo3aymHbIi mapy»
14 Urpa «Yranaii mo rogocy»

1.5 Puryan nporanus . Yap10ka o Kpyry.



3.1
3.2

3.3
3.4
3.5

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5

6.3
6.4
6.5

3anstue Ne 3

Tema: «MHe HpaBUTCS»
Puryan npuserctBus. ( Uto MHE HpaBUTCA. . .)
VYipaxHeHus Ha peslakCcalulo.

«[lo3a nokos», « Kynauku»

YnpaxxkHeHue Ha JibIxaHue « Bo3aylHbii map»
Urpa « Hacoc u mau»
Puryan npormanus. Yapi0ka o Kpyry.

3ansTtue Ne 4

Tema: «Most mo0Oumasi UTpyLIKa»
Putyan npuBercTBus «Mos 1r00UMas UTPYILIKA
Vnpaxnenus Ha penakcanuto «llo3a nokos», «Kymaukm»
VYnpaxknenue ra asixanue « ['mybokoe npixanue»
Urpa «Mengexatay.
Putyan npomanus . Yibioka 1o kpyry.

3anstue NeS
Tema: «4To xopoI1ero co MHOH ObLIO. ..»

5.1 Putyan npuserctBus. «4TO XOpOILIETro co MHOM OBLIO. .. »

5.2 Ynpaxsenus Ha penakcauuto. «Iloza nokos» , «Kymaukn»,»Onernn»
5.3 YnpaxHenue Ha ApixaHue « ['myOokoe bIxaHue»

5.4 Urpa : «MenBexara»

5.5 Puryain npoutanus . YibIi0ka o Kpyry.

3anstue Ne 6
Tema: «Urpymika»

6.1 Putyan npuBetcTBus . Accounanui : «rpymka»
« Ecnu OBl 51 ObUT UTPYLIKOM, TO KAKOM. . .»

6.2 Tanen-cron «Urpymika»

VYnpaxknenus Ha pixanue « [lecenka 6ykBbl «O»

Vnpaxkaenusa Ha penakcanuio. «Ilo3a nmokos» , «Kynaukuy, «OneHun,»IIpyKuHKN»
Urpa: «ITyranuma»

Puryan npomranus . Yieioka o Kpyry.

3anstue Ne7
Tema: «Mmena»
7.1 Puryan npuBerctBus . Accouunanuu: «MMena»
7.2 Tanen- cror.
7.3 YnpaxueHus Ha aeixanue : «Bo3mymseiii mapy»,llecenka OykBor «O»
7.4 Yupaxuenus Ha penakcanuto. «I[lo3a mokos» , «Kymnaukny, «Oneam» »IIpyxuHkny», «3aropaem»
7.5 Urpa «Ilyranuma



3ansatue Ne§

Tema: «IBeTOK»

8.1 Putyan npuserctBus . Acconmanuu: «L[BeTok»

8.2 Tanen-crom «lIBeThI»

8.3 Ynpaxxuenust Ha npixanue : «l mybokoe apixanuey, «lleceHka OyKBBI «Ay

8.4 VYnpaxnenusa Ha penakcamuio. «lloza mokosi» , «Kynauku», «Onenuny, «lIpyxuHKN»,
«3aropaem», «llltanra»

8.5 Urpa «bensie measenn»

8.6 Puryan npomanus . YasI0Ka 1o Kpyry

3anstue Ne 9

Tema: «/lepeBo»

9.1 Puryain npuserctBus . Accounanuu: «JlepeBo»

9.2 Tanen-cron «/lepeBbsi»

9.3 Ynpaxnenus Ha apixanue: «Bo3aymnbiii mapy, «llecenka 6ykBol «Ay, «JIudt»

9.4 Vnopaxnenus Ha penakcauuto. «lloza mnokos» , «Kynaukuy», «Onenu» »IIpyxunkm»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabauk»

9.5 Urpa «MenBexaTa

9.6 Puryan npomtanus . YibIOka 1o Kpyry.

3ansTue Ne 10

Tema: «/lepeBo»

10.1 Putyan npusercTBus . Accormanuu : «/lepeBo»

10.2 Ynpaxxnenus Ha npixanue: «Bo3nymnsiit mapy, «Ilecenka OykBbl «A», «JIupT»

10.3 VYmpaxnenus Ha penakcauuio. «lloza mokos» , «Kymaukw», «OneHu» »IIpyXKUHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabauk»

10.4 Urpa «Mengexara»

10.5 Puryan npomanus . YibeiOKa 1o Kpyry

3anstue Ne 11

Tema: «KoteHok B Oene»

11.1 Puryan npusercTBus .

11.2 «Kotenok nomnain B 6e1y». JleTu o Kpyry ’KaneroT KOTeHKa.

11. 3 « I[Tomorrs KoTeHKY» JleTu Mo Kpyry MoMoraroT CriocoObl TOMOIIIH KOTEHKY.

11.3 Tanen-cron «I'pycTHBIH, Beceblil KOTEHOK

11.4 Yopaxxnenus Ha npixanue: «I'mybokoe npixanuey, «llecenka OykBbl «O», «JIudt».

11.5 Vnpaxnenus Ha penakcauuioo. «lloza mokos» , «Kymaukwy, «OneHu» »IpyKuHkn»,
«3aropaemy, «lllTanra», «Kopabamk»

11.6 « ITyranuna»

11.7 Puryan npomianus . YIeIOKa 1mo Kpyry.

3ansaTue Ne 12

Tema: «IIBeTHI»

12.1 Putyan npuerctBus . Acconuanuu «L{BeTb»

12.2 Yopaxxuenust Ha npixanue: «Bo3mymHenii mapy, «Ilecenka OykBol «Ay, «JIudT»

12.3 Tanen-cron «LIBeTh»

12.4 VYnpaxnenus Ha penakcanuioo. «lloza mokos» , «Kymaukm», «OneHu» »IpyKxuHKN»,
«3aropaemy», «lllTanray, «Kopadauk», «CTyIbuuK»



16.1
16.2
16.3
16.4
16.5

16.6

12.5 Urpa «I'ycenuia» ¢ npensiTCTBUSIMH.
12.6 Putyan npomanus . Ypi0ka 1o kpyry .+ «CKaXu MPUATHOE COCETy»

3anstue Ne 13

Tema: «benHas Kykiia.»

13.1 Putyan npuserctBus . «4T0 X0OpoImero 6p110.., 4TO IIOXOT0 OBLIO. ..)»

13.2 YnpaxxneHnust Ha IpIxanue : « ['myookoe apixanuey, «JIudty», «llecenka OyKBbI «Ax»

13.3 [Icuxonor HeYastHHO POHSIET KYKITy. 3ajaya JAeTel MOokKaleTh KYKIy.

13.4 VYnopaxuenus Ha penakcauuto. «lloza mokosi» , «Kymaukuy, «OneHu» »IpyKUuHKN»,
«3aropaemy, «lITanray, «Kopabmuky», «Ctynbunky, «JIrobonsiTHas BapBapay

13.5 Tanen cromn- : «Kykna»( rpycTHasi, Becesnasi, MCITyraHHas, CIIOKOWHas )

13.6 Puryan npomanus . Yiabsioka 1o kpyry + «CKaxu NpUATHOE IO KPYT'y»

3ansarue Ne 14

Tema: «Mos 1r00KMMas UTPyILKA B IETCKOM CaIy»

14.1 Putyan npuBercTBus . «Mos JitoOUMast UTPyILIKa B IE€TCKOM caxy»

14.2 Tanen-cron «JIrobumas urpyiika»

14.3 Ynpaxxnenust Ha npixanue : «Bo3aymmerii mapy, Ilecenka 6ykBo1 «O», «JIudt»

14.4 Vnopaxnenuss Ha penakcamuio. «lloza mokos» , «Kymaukuy, «OneHu» »IIpyKUHKNY,
«3aropaemy, «llTanray, «Kopadbmuk» «Ctynpunky», «JIroboneiTHas Bapsapay»

14.5 Urpa no BeIOOpyY Aereit

14.6 Putyan npouanus . Yiabioka 1o kpyry + Yto xody cka3aTb COCELy»

3ansTtue Ne 15

Tema: « Urpymka»

15.1 Putyan npuserctBus . « Urpymka

15.2 Tanen-cron «Urpymika

15.3 Yopaxuenus Ha qpixanue: «Bo3aymselii mapy, «llecerka OykBbI «Ay, «JIudpT»

15.4 Vnopaxnenuss Ha penakcamuio. «[loza mokos» , «Kymaukuy, «OneHU» »IIpYKUHKNY,
«3aropaem», «llltanray, «Kopabmuk» «Ctynbunk», «JlroboneiTHas BapBapay, «X000Tok»

15.5 Urpa: «benbie menBean»

15.6 Puryan npomranus . Yibeioka no kpyry. + «CKaxu IpUSTHOE COCEIy»

Oran 2

3ansarue Ne 16
Tewma: «KuBoTHBIEN

Putyan npusetrctBus . «JKUBOTHBIE»

Tanen-cron «KuBOTHBIE»

«KoTeHok mpuMIIeMIII Janky» 3ajgada JIeTel —0KaleTh KOTEHKa.

VYnpaxHeHus Ha Abixanue: « Jlupty, «Bo3aymmHslii map»

Vnpaxnenus Ha penakcauuioo. «lloza mokos» , «Kymaukm», «Onerm» »lIpyxuHKn,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpuuky, «JltodbonsiTHas Bapapay, «Xo00Tok», «PoT
Ha 3aMOYKE»

Urpa : «Kotara»



16.7

Puryan npomranus . YneiOka o kpyry + «4To MHE HpaBUTCS B TEOE»

3ansTtue Ne 17

Tema: «Mmena»

17.1 Puryan npuserctBus . Accouuanuu: «Mmena»

17.2 Taneu-crom»

17.3 Ynpaxxuenust Ha npixanue: «Bo3aymaeiii mapy, «llecenka OykBbl «Aw, «JIudT», «Caon»
17.4 VYnpaxnenus Ha penakcanuioo. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHu» »IpyKuHku»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpuuky», «JltoboneiTHas BapBapay, «Xo060Tok», «PoT
Ha 3aMouke», « Jlarymkay

17.5 Yopaxuenue Ha Bu3yanu3zamnuto : «O0maka»

17.6 Urpa «'HoMuKu»

17.7 Putyan npomanus . Yiabsi0Kka o kpyry + «4to MHE HpaBUTCS B TeOe»

3ansaTue Ne 18

Tema: «menay»

18.1 Putyan npuserctBus . Accouuauuu: «IImuybi»

18.2 Tanen-cron «IITHUib»

18.3Vnpaxxknenust Ha penakcanuio. «lloza moxosi» , «Kymaukuy, «OneHu» »IIpyKuHKN»,
«3aropaemy, «llltanray, «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas Bapsapay, «Xo000Tok», «Pot
Ha 3aMouke», « Jliarymkay», «Opemex»

18.4 Yopaxunenus Ha qpixanue: «[ my0okoe npixanuey, «llapruanbHoe TbIXaHue»

18.5 Ynpaxknenue Ha Bu3yanuzanuio «Boaomnan»

18.6 Urpa : «300omapk»

3ansTtue Ne 19

Tewma: «/[omawnue scueomuvier

19.1 Puryan npuserctBus . Accouuanuu: «/Jomawinue sHcueomHuler

19.3 Tanen-crom «JlomanrHue >KUBOTHBIS)»

19.4 Vnopaxnenuss Ha penakcamuio. «[loza mokos» , «Kymaukuy, «OneHU» »IIpYKUHKNY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JltodbonsiTHas Bapapay, «Xo0oTok», «PoT
Ha 3amoukey, « Jlarymkay, «Opemieky, «CepauTbiid S3bIK»

19.5 Ynpaxxnenus Ha npixanue : «JIudm», «IlapuuanbHoe AbIXxaHHE»

19.6 YnpakHeHue Ha KOHLEHTPALNIO BHUMAHNS U BHYTPEHHUX CUIL: «JlepeBo»

19.7 Urpa : «/IpakoH kycaeT cBOil XBOCT»

19.8 Purtyan npomanus . YipiOKa 1o Kpyry + KOMIUIUMEHTbI

3ansarue Ne 20

Tema: «/Iukue KUBOTHBIC»

20.1 Putyan npuBercTBUs . Acconuanni: «Jlukue ;KuBOTHBIEY

20.2 Tanen-cron « Jlukue *KUBOTHBIC

20.3 VmpaxneHus Ha penakcauuto. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHm» »IIpyxuHKNY,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JItobomnsiTHas BapBapa», «Xo06oTok», «Pot
Ha 3amoukey, « Jlsrymkay, «Opemek», «CepauTsiil sI3p190K», «I opormmHay

20.4 Yopaxuenus Ha npixanue: «llapruansHoe npixanuey, «I my0okoe apIxaHue»

20.5 Yopaxxaenue Ha Bu3yanuzaiuio : « Obmakay

20.6 Urpa «I'HOMUKIY



20.7 Putyan npomanus . YisiOka mo kpyry. [loxkenanus coceny.

3ansatue Ne?2 1

Tema: «/[uxue KUBOTHBIEY

20.1 Puryan npuBeTcTBUs . ACCOUMAMHU: «/[omawunue nmuysbly

20.2 Tanen-cron «J/loMamHue NTULIBDY

20.3 VYmopaxhnenuss Ha penakcanuioo. «lloza mokos»y , «Kymaukuy», «OneHu» »IIpyxunkmy,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpuuky, «JltobonsiTHas Bapapay, «Xo00Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlarymikay, «Opemiek», «CepauTbii A3b190K», «I'oporuHay, «I opkay.

20.4 Yopaxnenus Ha npixanue : «JIudt», «[1y0oKoe TbIXaHuey.

20.5 YnpaxxHeHue Ha KOHIIEHTPALUI0 BHUMAHUS U BHYTpEeHHUX cuil: «Ckanay

20.6 Urpa «IloBoabIpb»

20.7 Putyan npomanus . YIsI0Ka o Kpyry: 3a 4To MbI TeOs JTF0OUM)»

3anstue Ne 22

Tema: «JIUKHE NTULIBI»

22.1 Putyan npuBercTBUs . Acconuanuuu: «J{uKnue nTuubn

22.2 Tanen- cron «JIMKHe OTULILI

22.3 VYmpaxnenus Ha penakcauuto. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHm» »IIpyxuHKNY,
«3aropaemy, «llltanray, «Kopabmuk» «Crympunky, «Jlro6onsiTHas BapBapay, «X000Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil 36190K», «I opormHay, «l'opkay.

22.4 Yupaxuenus Ha npixanue: «l[lapruanbHoe npixanuey, «Bo3ayniHbli mapy

22.5 Urpa «30onapk HaCTPOECHUII»

22.6 Putyan npomanus . Yisioka o kpyry. « C To00i HHTEpeCHO IOTOMY YTO...»

3ansTue Ne 23

Tema: «Bun tpancnopra»

23. 1 Putyan npuserctBus . Acconmanuu: «Bun tpancnopray

23. 2 Taneu-cron «Tpancrnopt»

23.3 Urpa : «I'HOMUKHY» / MOKHO JPYTHE TIEPCOHAKHU C IMOIUSIMU)»

23.4 Busyanu3zanus «Oxean»

23.5 Putyan npomanus . YsI0Kka o Kpyry. « Mel TeOs 1100UM 3a TO YTO...»

3ansTtue Ne 24

Tema: : «Mebenb»

24.1 Puryan npuBetctBus . Accormanuu: «Mebenby»

24.2 Tanen-cron «Mebenb»

24.3 VYupaxhHenus Ha penakcauuioo. «lloza mokos» , «Kymaukwy», «OneHu» »IpyKuHkmn»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctympunky, «JItobonbiTHas BapBapay, «Xo0060Tok», «PoT
Ha 3aMmouke», « Jlarymkay, «Opemeky», «Cepautsiii s3b190Kk», «l['opommuay, «l'opkay,
«Yarmreuka»

24.4 YnpaxHeHHe Ha KOHLIEHTPALUI0 BHUMaHUsI U BHYTPEHHUX cuit: «l'opay

24.4 YupaxHenus Ha nbixanue : «['mybokoe neixanuey, «llapuuanbHoe AbIXaHHE)

24.5 Urpa «['yceHuna» ¢ NpensTCTBUAMH «MEOETb»»

24.6 Putyain npomaHus.

3angrue Ne 25
Tema: «Bpemena roga»



25.1 Putyan npusetrctBus . Acconuanuu: «Bpemena romga»

25.2 Tagen-cTo1.

25.3 «3aiika 3amep3 B Jecy» 3afaua AeTel- OTOTPETh U MOXKAJIETh.

25.4 Yupaxuenus Ha npixanue: «[ myOokoe apixanuey, «llecenka OyKBBI «A.

25.5 Buzyanuzanus : «Hebo»

25.6 Urpa: «IloBoabIpb- IPOBECTH 3alKy B JIEC JOMON»

25.7 Putyan npomanus . YasiOKa 1mo Kpyry.

3ansaTue Ne 26

Tema: «Ctuxun»

26.1 Putyan npuserctBus . Acconuanuu: «CTUXUN

26.2 VYmpaxneHus Ha penakcauuto. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHm» »IIpyxuHKNY,
«3aropaemy», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas Bapsapay, «Xo0060Tok», «Pot
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil 3p190K», «I opommHay, «l'opkay.

26.3 Yupaxunenus Ha apixanue: «Jludt», «llecenka OykBor «O»

VYnpaxHeHUe Ha KOHLIEHTPAIMIO BHUMAHUS U BHYTPeHHUX cuil: «OKupad»

26.4 Urpa: «Ilyranuna»

26.5 Putyan npowmanus . Yisl0ka o kpyry. «KoMmniainmMeHTs»

3ansrue Ne 27

Tema: «Ctuxum»

27.1 Puryan npuserctBus . Accouuanuu: «Keranuey

Taneu-cron. «BonmeOHUK»

27.2 YupaxHeHus Ha Jpixanue : « [lapunanbHoe apixanue», «Bo3ayHelii map»

27.3 VYmnpaxneHus Ha penakcauuto. «lloza mokos» , «Kymaukm», «OneHm» »IIpyxuHKNn»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JIrobonsiTHas Bapsapay, «Xo0060Tok», «Pot
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil 36190K», «l opommmHay, «l'opkay.

27.4 Buzyanuzauus « Bomonaa»

27.5 Urpa «Kotsara»

27.6 Puryan npomanus . YipIOka 1o Kpyry. « Thl Xopoluii TOBapHIll, IOTOMY 4TO...»

3anstue Ne 28

Tema: «IIpenmeTsl UTPOBOW KOMHATBDY

28.1 Puryan npuserctBus . Accounanuu: «IIpeamers UrpoBoil KOMHATHD)

28.2 Tanen-cron «lIpeaMers UTPOBOIT KOMHATHD)

28.3 VmpaxneHus Ha penakcauuto. «lloza mokos» , «Kymaukm», «OneHm» »IIpyxuHKN?,
«3aropaemy, «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapay, «Xo060Tok», «Pot
Ha 3aMoukey, « Jlarymkay, «Opemek», «CepauThii A3b90K», «I opormmrHay, «I opkay.

28.4 YupaxkHeHus Ha Jipixanue : «[ 1y0oKoe JpIXaHue

28.5 YnpaxkHeHHe Ha KOHIIEHTPALUI0 BHUMAaHNs U BHYTPEHHUX CHII: «MapHOHETKN»

28.6 Urpa « 3o0omapk 3MOLni»

28.6 Putyan npomanus . YasI0ka Mo Kpyry. « Thl MHE HPaBHUILIBCS. .. »

3ansaTtue Ne 29

Tema: « OBowmun»

29.1 Putyan npuserctBus . « OBOIINY
39.2 Urp «IloBTOpH 32 MHOI»



32.6

29.3 VnpaxhHenus Ha penakcanuioo. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHu» »IpyKunkm»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JltobonsiTHas Bapsapay, «Xo060Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil 136190K», «I opommmHay, «l'opkay.

29.4 Yupaxxnenus Ha apixanue : «JIudr»

28.5 YipakHeHue Ha KOHLIEHTPALWIO BHUMAHUS U BHYTPEHHUX CUT: «POXKULIBI

28.6 Urpa «3ampu»

3ansaTue Ne 30

Tema: «DpyKThI»

30.1 Puryan npuBetctBus . Acconmanuu: «OpyKThi»

30.2 Taneu-cron «PpyKThI»

30.3 Vnopaxuenuss Ha penakcaiuio. «lloza mokos» , «Kymaukuy, «OneHu» »IIpyKuHkm»,
«3aropaem», «llltanray, «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapay, «Xo0060Tok», «Pot
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauThiil A36190K», «I opomrHay, «I'opkay.

30.4 Buzyanuzamus «Oo6iaka»

30.5 Urpa : «Ilyranuna»

30.6 Putyan npomanus . YasiOka Mo Kpyry

3 Jran

3ansTue Ne3 1

Tema: «/lepeBbsi»

30.1 Puryan npuserctBus . Acconuanuu: «Jlepesbs»

30.2 Taneu-cron «/lepeBbsi»

30.2 Vnopaxnenus Ha penakcauuio. «lloza mokos» , «Kymaukw», «OneHu» »IIpyxuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JIrobonsiTHas BapBapay, «Xo60Tok», «Pot
Ha 3amoukey, « Jlarymkay, «Opemieky, «CepauTsiid 36190K», «I opommHay, «I opkay
IIposooumcs kasxcovim uz demeti no ouepeou

30.3 Yopaxknenus Ha apixanue : « [lapuuanbHoe apixanue», « Bo3aymHeli map»

30.4 YopaxxuneHnue Ha BU3yanuzaiuio : « Obmaka»

30.5 PucyHoOK 110 peACTaBIEHUIO.

30.6 Puryan npomanus . Yasioka o kpyry. « C To60i HHTEpECHO, TOTOMY YTO...»

3anamue npogooumcs coemecmHuo ¢ eocnumamenem. Bocnumamens akmugnwviil y4acmHux.

3ansaTue Ne 32

Tewma: «rpymka-meurar

32.1 Puryan npusercTBus . becena mo kpyry.: «rpynika o KOTOpo# s MEYTAKO»

32.2 Taneu-cron «Urpymika- Medta»

32.3 VYnopaxnenus Ha penakcauto. «lloza mokos» , «Kymauku», «OneHu» »IIpyxuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapay, «Xo0060Tok», «Pot
Ha 3amouke», « Jlarymka», «Operiek», «CepauTsiil ss36190K», «I opomrHay, «I'opkay.
1Iposodumcs kaxcovim uz demeti no ouepeou

32.4 YopaxxneHus Ha qpixanue : «[ 1ybokoe gpixaHue, «JIudty.

32.5 YnpaxxHeHrue Ha KOHIICHTPAIIMIO BHUMaHUS U BHYTpeHHUX cit: «JKupad»
Hrpa no Be16OpY nereit



32.7 Putyan npomanus . Yibioka mmo kpyry. « C 10601 Xopoio. ..»
3anamue npogooumcs coemecmuo ¢ socnumamenem. Bocnumamenb akmueHblil y4acmHux.

3ausarue Ne 33

Tema: « Moe xenanue....»

33.1 Puryan npuBetrcTBUs . « Moe xenaHue....»

33.2 Tanen-cron

33.3 Vnpaxsnenus Ha penakcanuioo. «lloza mokos» , «Kymaukmy», «OneHu» »IpyKunkmn»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpuuky, «JltodbonsiTHas Bapapay, «Xo00Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil A36190K», «I opommHay, «I'opkay.
IIposooumcs kaxcovim uz demeti no ouepeou

33.4 Buzyanuszanus «Ilogapox»

33.5 PucyHo 1o npecTaBieHHUIo.

3auamue nposodumcs coemecmuo ¢ eocnumamenem. Bocnumamens akmuénwiii y4acmuux.

33.6 Puryan npouanus . Yiabioka 1o Kpyry

3anarue Ne34.

Tema: «Y MeHs ecTb ApyT.»

34.1 Putyan npuerctBus . «Y MeHs ectb Apyr . OH-...»Pacckas no kpyry o cBoeM apyre.

34.2 Vupaxnenuss Ha penakcaiuio. «lloza mokos» , «Kymaukuy, «OneHu» »IIpyKuHKNY,
«3aropaemy», «llltanray, «Kopabmuk» «Crynpunky, «JIrobomnbiTHas BapBapay, «X000Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlarymka», «Opemek», «CepauTsiil A36190K», «l'opoimmHay, «l'opka.
IIposooumcs kaxcovim uz oemeti no ouepeou

34.3 Vnpaxknenus Ha npixanue : « [lapuuansHoe apixanue», « Bo3aymHeli map»

34.5 PucyHok : «/lns npyra»

34.6 Puryan npouanus . Yiasi0ka 1o kpyry. «5 napto tebe pucyHOK MOTOMY YTO...»

3ansamue npoeooumcs coemecmHo ¢ gocnumamenem. Bocnumamenb akmugHbvlil y4acmHux.

3anstue Ne 35

Tema: «4 Takoi»

35.1 Puryan npuserctBus . «5 Takoit» PacckazaTh uinm n300pa3uth cebds. / o Kpyry/

35.2 Taneu-crorm.

35.2 Buzyanusauus o [xeiikoOcony

35.3 «PucyHok ce0s WiH KTO, 9TO BUAEI Ceiuacy

35.4 Putyan npomanus . YJIbI0Ka 1Mo Kpyry. «f Xxody mogapuTh yIBIOKY TOTOMY, UTO...»
3ausamue nposooumcs coemecmuo ¢ socnumamenem. Bocnumamens axmuenwlti y4acmuux.

3anaTue Ne 36

Tema: «KuBoTHBIEN

36.1 Putyan npuercTBus . Accoruanuu : «KUBOTHBIE»

36.2 Taneu-cron «KuBoTHBIE»

36.3 Ynpaxxnenus Ha Jipixanue : «l mybokoe npixanue», «JIupt»

36.4 VYnpaxnenus Ha penakcamuioo. «lloza mnokos» , «Kymaukmy», «OneHu» »IpyKuHKn»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctympunk», «JItobonbiTHas BapBapay, «Xo0060Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlarymkay, «Opemiek», «CepauThii A3b190K», «I opormmHay, «I opkay.
IIposooumcs kasxxcovim uz demetl no ouepeou



39.1
39.2

39.3
39.4

36.5 Busyanuzanusa «Bonxomnamy

36.6 PUCyHOK MO MpeacTaBICHUIO

36.7 Puryan npouanus . Yasi0ka 1o kpyry. «MHe HpaBUTCA ¢ TOOOH UrpaTh MOTOMY UTO....»
3anusmue npoeooumcs coemecmuo ¢ gocnumamenem. Bocnumamens akmuenwviii yuacmuux.
3anstue Ne 37

Tema: «IItuupn»

37.1 Puryan npuBetrcTBus . Accormanu: «IITubn»

37.2 Tanen-cron «IITHiby

37.3 VYnpaxnenus Ha penakcauio. «lloza mokos» , «Kymaukmy, «OneHu» »IpyKunkmn»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpuuky, «JltodbonsiTHas Bapapay, «Xo00Tok», «PoT
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil 36190K», «I opommmHay, «l'opkay.
IIposooumcs kaxcovim uz oemeti no ouepeou

37.4 Yupaxuenus Ha npixanue : « IlapruansHoe apixanue», «JIup»

37.5 Busyanuzanus «Okean

37.6 PucyHok 1o npeacTaBieHHIO.

37.7Putyan npomranus . Ybeioka no kpyry. «CeroaHs MHE TOHPAaBUJIOCh, YTO THI....»

Sausmue npogodumC}l coemecmno ¢ eocnumamenem. Bocnumamens axmuenwiii YHACNHUK.

3ansaTue Ne 38

Tema: «51 m061110 CBOErO Apyra.»

38.1 Puryan npuserctBus . «51 mobito cBoero apyra...» becena no kpyry»

38.2VmpaxxkHenuss Ha penakcauuto. «lloza mokoa» , «Kymaukw», «OneHu» »IpyxuHKN»,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonbiTHas Bapsapay, «Xo060Tok», «PoT
Ha 3amouke», « Jlarymka», «Opemiek», «CepauTsiil s136190K», «I opomrHay, «I'opkay.
IIposooumcs kaxcovim uz oemeti no ouepeou

38.3 YnpaxxneHnus Ha qpixaHue : « [ 1y0okoe ApIxaHuey,

«Ilecenka 6ykBbI «O»

38.4 Buzyanuzanus : «O0maka»

38.5 PucyHoK 110 npeacTaBIeHuIo.

38.6 Putyan npomanus . Yiei0ka o Kpyry

3ansTue Ne 39
Tema: «KTo 510

Puryan npuserctus . Accounanuu: «Kto s»

Vnpaxnenus Ha penakcauuioo. «lloza mokos» , «Kymaukm», «Onerm» »lIpyxuHKmn,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JltobonsiTHas Bapsapay, «Xo060Tok», «PoT
Ha 3amoukey, « Jlsrymkay, «Opemek», «CepauTsiid s36190K», «I opommmHay, «I opkay.

VYnpaxHenus Ha asixanue : « [lapunansHoe apixanuey, «Bo3nymHbINA mapy»

Wrpa o BeIOOpy nereit
39.5 Puryan npomanus . Yiasi0ka 1o kpyry. « Tl MHE HPaBHILLCS IOTOMY YTO...»
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3ansaTue Ne 40

Tewma: «A sonumedbHux nomomy, umo...»

40.1 Putyan npuBeTCTBUS . «A 801ULeOHUK ROMOMY, YMO ... »

40.2YnpaxHenuss Ha penakcaumioo. «Iloza mokxos» , «Kynmaukuy», «OneHn» »lIIpyxunkny,
«3aropaem», «llltanra», «Kopabmuk» «Ctynpunky, «JlrobonsiTHas BapBapay, «Xo0060Tok», «Pot
Ha 3aMoukey, « Jlsarymka», «Opemek», «CepauTsiil A36190K», «I opommHay, «l'opkay.
Ilposooumcs kastcovim uz demeti no oyepeou

40.3 YnpaxHeHnus Ha apixanue . Bce o ouepenu

40.4 CoBMecTHBIN pUCYHOK . Ha maMsTh BOJIIIIEOHOMY IIAPUKY.

« MBI 1 Ha1IM 3aHATHSD

40.5 Puryan mnpomanus. I[locsmienne B BoimeOHHKH. YTO MHE TOHPABUJIOCH WIH HE
MIOHPABUJIOCH HA 3aHATHUSX

PazpuBalonme 3aHATHUSA 10 (GOpPMHUPOBAHHIO IMOIMOHAJLHONW cdepbl aeTed crapuiero
NOINKOJLHOI'0 BO3pacTa « BHYTpEeHHUHA MUP»
Tema Ne 1 «3naxomcmeoy.

Iens : YcTaHOBIEHNE IEPBUYHOIO KOHTAKTA MEXY YYaCTHUKAMU TPYIIIbIL.

Urpa : «Ilokaxxu cBoe uMs.»
/ JleTu o o4epenu C MOMOIIBI0O MUMHUKH H KECTOB MMOKA3bIBAIOT CBOE UMsI/

BeipaboTka npaBui1 rpynmsl / BeIpaOOTKa ¥ IPOUTPHIBAHUE MTPABHII TPYIIIbI/

Ilenb: co3nanue 0O€30MacHOrO MPOCTPAHCTBA U COCTOSIHMS KomdopTa uis BCEX YYaCTHHKOB
TPYIIIBL.

Moszrosoi mwrypm

IIpourpeiBanue npaBui

Urpa «Hapucyii npasuiia»

OO6cyxneHue BreyaTIeHu.

Puryan npoanus
/Tlo Kkpyry NOBTOPUTH UMS U CKa3aThb COCEAY NMPUATHOE/

Tema Ne 2 « Kmo-A?»
Lens: JInaraoctuka
OO0cyx1eHre HOBOTO XOPOIIETO O KPYTYy.

[lenb: co3zmanme  HacTpos Ha pabory rpymmbl. Dukcaius MO3UTHBHOTO SMOIMOHAIBHOTO
HACTpOSL.

Pucynok: «4 cerogus»
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enb: Onpenenenrne SMOUMOHAIBHOTO COCTOSTHUASI HA MOMEHT Haydalla 3aHsATHIA.
OO6cyxeHrne puCyHKOB IO KpPYTYy.

JlnarnocTtuka « BonmeOHast ctpana 4yBCTBY

OOcyxIeHue 1o Kpyry.

Puryan npomanus

Tema Ne 2 : «Kmo- A? » /npooondcenue/

Lens: mo3nanue coero «». JAnaranoctuka.

OO0cyXx/1eHre HOBOT'O XOPOILETo 10 KPYTYy.

Lens: co3manume HacTpos Ha paboty rpymnmbl. Dukcanus MO3UTUBHOTO 3MOLKMOHAIBHOTO
HACTPOS.

Urpa «Kpyr»
[ens: mpe3eHTanust cBOEro «S»

/Kunaem msid u roBopuM Pppasy «S moomo. .. »
3anava- moMaTh MA4 U MPOJIOJDKUTH Ppazy

Pucynox « lom. [lepeBo. UenoBek».
[lenb: quarHocTUKa COCTOSTHUS HA MOMEHT HavaJia 3aHsTUI

OO6cyxeHrne pUCYHKOB IO KPYTY.

OO6cyxeHue BreYaTaeHui.
Puryan npomanus.
/Tlo Kpyry NOBTOPUTH UM U CKa3aTh COCEY ,4TO-HUOYb NpUsATHOE./

Tema Ne 3 : «Mup srcusomnuixy
[lenb: pa3BUTHE KUHECTETUYECKON MOJIAIBHOCTH.
1.lpIxaTenpHasi TMMHACTHKA.

Bo3aymnelii map.

I'ny6okoe npixanwue (1-5)

OO0cyxeHre HOBOTO XOPOLIETO MO KPYTY.

2. DTIOJIbI CAMOBBIPAKEHUSI.

Lenb: pa3BUTHE 3MOLKUOHATBHOTO BOCIPUSITHS.
Becenas 06e3bsiHa.
['pyctHas o0Oe3bsiHa.
Becenrnrii 3aiiunk.
I'pycTHBI 3aliUUK.
XuTpas JUCUYKA.
HcnyranHbiii NTEHYUK.



3mas cobauka.
CHOKOMHBIN KOT.

Hrpa « Taner —crom».
Ilens : Pa3BuTHE KOHLIEHTPAMU BHUMAHUSA U CHATUE 3MOLIMOHAJILHOTO HAIIPSKEHUS.

/Mrpaer Becenas My3bika. Jletu Taniyror. Korma mysbika mpepbiBaeTcs — JI€TH 3aMHPAoOT.
My3bika MpoI0JIKaeTCs — A€TH BHOBb TaHIYIOT. M Tak HeCKOJIbKO pa3./

[Tecenka « OT ynbpIOKH»
Pa3zyunBanue + obcyxaenue
Puryan npomanus. KoMIimmMeHT o kpyry.

Tema Ne 3: «Mup scusommuwixy /npodondicenue/
[lenb: pa3BUTHE SMOLMOHAIBHOTO BOCIPHSATHS, YMCHHS IIOYYyBCTBOBATh W IEPENaTh UyXOe
SMOILIMOHATIBHOE COCTOSIHHE .
1.JlpIxaTesibHasi TMMHACTHUKA.
Bo3aymneii map.
I'ny6okoe npixanue (1-5)

OO6cyXx/1eHre HOBOT'O XOPOILLEro M0 KPyTy.

ITecenka « OT ynbIOKH»
[ToBTOpeHue + mpourpsIBaHue ¢ neperadeit 00pa3oB U SMOLMOHATIBHBIX COCTOSIHUIN T€pOEB.
[lenb: pa3BUTHE KUHECTETUYECKON MOJIAIBHOCTH.

Pucynoxk : «Kapakymnm»
[lenb: pa3BuTHE BOOOpaKEHUS.

Putyan npomianus. KoMrimMeHT o kpyry.

Tema Ne 4 : «Kuszno 6 necy».
[ensb: Pa3BuTne KNHECTETUUECKON MOAAIBHOCTH, 3MIIATUH, IELIEHTPALINH.

1.JIpIxaTenpHasi TMMHACTHKA :
- «Bo3aymiHeIil mapy.
«JTudry.

OOcysxeHre HOBOTO XOPOIIIETO MO KPYTY.

OTIOABI BBIPAXKEHUI
[lens : pa3BUTHE KHHECTETHIECKON MOJIaTbHOCTH.
-CKHK :
TPYCTHBIH,
BECEIIBIN ,CIIOKOMHBIMH,



YAUBIICHHBIM,
CEepAUTHIH,
CMEJIBIH.
[Tecenka « OT ynbIOKH».
Ilenne +npourpsiBanue

Urpa : «ITokaxxu ;kMBOTHOE.
Llens : pa3BUTHE BHUMAHUS, CHATHE YMOIIMOHAIBHBIX 3aKHUMOB.
/ leTn 1o o4yepenn JOJDKHBI H300pa3uTh 3aJaHHOE )KUBOTHOE WJIH JIFOOOTO oOuTaTesns jeca./

Tanen-crori.
I_[e.HBI pa3BI/ITI/Ie HpOI/I3BOHLHOCTI/I I[BI/DKGHI/Iﬁ, pa3BI/ITI/IC HABBIKOB HepeBOHJIOH_IeHI/ISI.

VYipaxHeHue Ha KOHLIEHTPaIU0 BHUMaHuUs «/lepeBo»

Putyan npomanus. KommiumeHnt no kpyry

Tema Ne 4 : «Kusznwv 6 necy» /npooonicenue/
[enb: Llens: Pa3BuTrie KHHECTETUIECKON MOIAIBHOCTH, SMIIATHHU, ICIICHTPAIIHH.

1.JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA :
- «Bo3mymHsliit mapy.
«JIndr».

OOcysxeHre HOBOTO XOPOIIIETo MO KPYTY.

2. Urpa: « S1-3Bepb»

[lens: nmo3HaHue cBoero «Sl», 00ydeHHE YMEHHIO  3MOLIMOHAIBHOIO MEPEBOILIOLICHUS C
nepeaayeil oOpasa 1 xapakTepa repoes .

/Ecnu Obl g Obul 3BEepeM, TO KakuM? —II0Ka3 MO KpYry, C MOCIEIYIOIIHUM M00YEPEIHBIM
POUTpPBIBAaHHEM/

Tanen —crom. «llnscku 3Bepen».
[lenp :pa3zBuUTHE NMPOU3BOJIBHOCTU JIBHKEHUU ,CHATHE SMOLMOHAIBHOIO HAIPSKEHUS, Pa3BUTHE
HAaBBIKOB MEPEBOTUIONICHHUS.

PucyHoxk %&uBOTHOTO.
I{enp: caMOBBIpa)KE€HHE, PACKPBITHE BHYTPEHHETO MOTEHIIMAIIA

5. OGcyxnenue BreyatieHuid. Putyan npomanus.

Tema Ne'5 : «Mup Oepesvesy.
[lenb: pa3BUTHE TBOPUYECKOTO MOTEHIIMANA, CHATHE SMOLIMOHAIBHOIO HAIPSHKEHUS, pa3BUTHE
TaKTUJIbHBIX OLTYIICHHI.

JlpixaTenbHas TUMHACTHKA.



Ea

«JIudpt»
«3aMoUeK).

OO0cyx/1eHre HOBOT'O XOPOILETOo 10 KPYTYy.
a/ Otion «OKu3Hb nepeBay.
Llens: pa3BUTHE TAKTHIBHBIX OMIYIICHUH.

b/ Tanen «Tanen nepeBbeB»
Lenb : CHATHE MBIIIEYHOTO HAMIPSKEHUS, PA3BUTHUE TYIIEBHOTO PABHOBECHSI.
Lenb: pazBuTHE TBOPUYECKOTO MOTEHIMAIA, CHATHE SMOIIMOHAIBHOTO HAIIPSKCHHUSI.

Pucynok : «BounmebHoe nepeBo»
OO6cyxneHue BreyaTaeHu.

Urpa «306pa3u nepeBoy»

OO6cyxneHue BreyaTacHu.
Putyan npomanus. /KoMmuMeHTsI./

Tema Ne 6 : «Ckasounvlii necy
Ilenb: pa3BUTHE AKTUBHOIO BOOOpPAXKEHUs ,CHATHUE SMOLIMOHAIBHOIO HANPSIKEHMs, pPa3BUTHE
KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB.
JlpIxarenbHas THMHACTHKA.
«Bo3aymHbIN map»
- «I'my6okoe pIXxaHue»
OO6cyx1eHre HOBOT'O XOPOILEro Mo KPyTy.

Busyammzanus «llyremectBue no necy»
[lenb: 00y4yeHre HaBbIKaM pellakcalluu.

Pucynok «llyTemiecTBue 1o Jiecy» Ha OCHOBE 3pUTEIBHBIX 00pa30B MOCIIE BU3YAIU3AIIHH.
OO0cyxneHue BreyaTaeHu.
Puryan nporanus. Yapi0ka mo Kpyry.

Tema Ne 6 «Crazounwiii iecy /npooondicerue/
[lenb: PackpbiTHe TBOpUECKOTo MOTeHIMaNa, (OPMUPOBAHUE CIUIOUEHHOCTH TPYMIbI, pa3BUTHE
CTIOHTAaHHOCTH, CHATHE YMOIMOHAIBHBIX 32)KIMOB

JlpIxaTeapHasi THMHACTHKA.

«'mybokoe aprxanuey» 1-7

«ITecenka OyKBBI «A»

OO0CyXIeHHe HOBOTO XOPOIIIETO 10 KPYTY.
Urpa « 4 B necy»



[lenb: mo3HaHwe cBoero «Sl», oO0yuyeHHE YMEHHMIO SMOIMOHAIBHOIO IEPEBOILIOIIEHUS C

nepenavel oopasa u xapakTepa repoes .

/KaxxapIil y9aCTHHK ONHMCHIBAET ceOsl B pOJIM JIECHOTO OOMTATENs MIIH JIFOOOTO JIECHOTO JIepeBa . /
Taner « Bonmeonsiit jec»

[{enb: pa3BUTHE CHOHTAHHOCTH, CHITHE SMOIIMOHAIbHBIX 38)KMMOB.

/ B TaHLIE I€TH U300paXKaloT JIec, ero oourarenei, pantazupyrot/

Pucynox «Cka304HbIH J€C» /KOJICKTUBHBIM PUCYHOK/

OOcyxaeHue BrievatiaeHui .Putyan nmpomanus.

Tema Ne 7 : «Mup pacmenuii .L{eemor)
Lenp: morpyxeHue B MUP MPEKPACHOTO, PA3BUTHE SMOIIUNA, BOOOPAKEHUSI.

JlpIxarenbHas TMMHACTHKA
«JIudpt»
«Ilecenka OykBbI A».

OO0cyx/1eHre HOBOT'O XOPOILLEro M0 KPyTy.
Urpa. «Eciu 051 «51» OBLT IIBETKOM- TO KaKUM?»
Lens: camonpesenTanus, GopMupoBaHrue OOBEKTUBHOCTH CAMOOIICHKH.
/JleTr IO KPYT'y ONMUCHIBAIOT KAKUM OHH MOTJIH OBITh IIBETKOM H ITOYEMY./
YpaxHenue «IBeTok» /nanpyrKamMu/
/Pyku- cre0enek, nalbYMKH- [[BeTOYEK. [[BeTouek Me/UIeHHO pacmyCcKaeTcsl U 3aKpbIBaeTcs./

Tanen «I'pycTHBIN IBETOK»
[lenb: pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH, (OPMUPOBAHHWE OMIIATHH, BO3MOXKHOCTD
CaMOBBIPKEHUSL.
OOcyxIeHre YyBCTB U BIICUATIICHUI.
Pucynok : «l{BeTok» /manbiiamu Ha cTekie/
[{enb: caMOBBIpaKEHHE, PACKPBITHE BHYTPEHHETO MTOTCHITAANIA.
OO6cyxnenue BreyarneHuil. Putyan npomanus. KoMmmumMeHTs! IO KpyTy.

Tema Ne 7: «Mup pacmenuu. [{gembi. »
Iens: popmupoBanue HaOIIOAATETHHOCTH IO OTHOIICHHUIO K OJMKHUM, PACKPBITUE BHYTPEHHUX
MOTEHITUAJIOB, CHATHE YMOITMOHAIBHOTO HAMPSHKEHUS.

VYnpaxHeHus Ha JbIXaHue.
- 'my6okoe npixanue 1-7
- [Tecenka OykBbI «O»

Urpa «Otragait mpo xkoro A roBopro»

Lens: hopmupoBanue HaOIIOIATETLHOCTH IO OTHOIICHUIO K OJIM)KHUM,

/[leTh 1o Kpyry KaxKAbli 3arafblBaeT J000r0 U3 MPUCYTCTBYIOIIUX M ONMUCHIBAET €ro KakK IIBETOK.
3amaya — oTrajarh Npo Koro./



3. Urpa «BonmeGHas mossiHa.
Llenb: cHATHE TeNECHBIX OapbepoB, pa3BUTHE YMEHHUs NOOMBATHCS CBOCH LM MPHEMIIEMBIMH
croco0amu OOIICHHUS.
/BomnieOHas mosiHa BCS B LIBETaX. Y CTANIBIM MyTHUK XOYET OTAOXHYTh Ha MOJISIHE, a IIBETHI €T0 HE
IycKaroT. L[BeThl MOHNMAIOT YET0BEUECKYIO Pedb, YyBCTBYIOT IPUKOCHOBEHUS. Eciu UM npustHO
U HPaBUTCSA NMYTHUK , OHU IIyCTSAT €r0 OTAOXHYTh, & €CIIM HET, TO MOTYT HE IyCTHTh. 3ajada
IIyTHUKA- YTOBOPUTH LIBETHI IIyCTUTH €T0 Ha IMOJISHY./

4. OO6cyxnenue BrneuvariaeHuid: Korga nBeTsl myCcTUIM €ro Ha MOJISAHY, KOTa HEeT . YTo ucnbIThIBaI
ITYTHUK.
5. Puryan npomanus. KoMminuMmeHT no kpyry.

Tema No 8 : «Kuznv 6 aecy. Hacexomvie. »

[{enb: pa3BUTHE YMOIMOHAILHON BOCIIPUMMYHBOCTH, TTOTPYKEHUE B MUP TPEKPACHOTO.
1. JIpixaTeapHass THMHACTHKA.
-«['mybokoe npixanue 1-7»
-«llecenka OYKBBI O»

OOcy>k1eHre HOBOTO XOPOIIIETO O KPYTY.

2. danrasua: «baboyky Ha IOJIAHEY.
Ilenp : «®DopMupOBaHHME HaBbIKa TMOTPYKEHUS, YMEHHUS TEpPEBOILIOMIATLCSA, Pa3BUTHE
BOOOpaKEHUS.

3. Pucynok « babouka»

[lens: pa3BUTHE MOTOPUKH , BOOOPAKEHUS , CHATHE YMOIIMOHAIILHOTO BO30YKIEHUS C TTIOMOIIBIO
BBIPA3UTEIBHBIX CPEJCTB PUCOBaHUS, (HOPMHUPOBAHHE YMEHHS CAMOBBIPAXKEHUS.

4. Tanen —crorn. «HacexkoMble Ha MOJISHKE»
Ilenb: pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOCTH JESITEIBHOCTH, CHATHUE AMOLMOHAIBHBIX 3a)KMMOB, Pa3BUTHE
KOHIIEHTpAllUl BHUMAHUSL.

S. OOcyxeHne BreyaTaeHuH .
6. Putyan npomanus.
Tema No 8 : «Kuzno 8 necy. Hacexomvie. » /npooondicenue/

[enb: pa3BUTHE YMOLIMOHATLHON BOCIIPUUMUYHUBOCTH, TTOTPYKEHUE B MUP MPEKPACHOTO.
1. JlpixaTenbHas THMHACTHKA.
-«['my6oxkoe nprxanue 1-7»
-«Ilecenka OYKBBI 0»



OO6cykaeHre HOBOTO XOPOIIIETO 1O KPYTY.

Tauer : «babouyky Ha IIOJITHE

HCJIBI paBBI/ITI/Ie HpOI/I3BOJII>HOCTI/I JACATCIIbHOCTH, CHATHC SMOIMOHAJIbHBIX 3aXUMOB, paBBI/ITI/Ie
KOHI_ICHTpaI_II/II/I BHUMAHMUA.

OO0cyxeHne 4yBCTB
Jlenka « baGoukn»

Llens: pa3BUTHE MOTOPUKHM , BOOOpP@XKEHHsI , DPa3BUTHE CaMOBBIPAKEHHUS YEpe3 CpeICTBa
n300pa3UTEIbHON eATENbHOCTH, TPO(MUIAKTHKA arpeCcCU.

TaHeu —croI. «HacekoMbie Ha IOJISHKE)

[lenb: : pazBUTHE MPOU3BOIBLHOCTU ACATEIBHOCTU, CHATHE AMOIMOHAJIBHBIX 3a)KHUMOB, Pa3BUTHE
KOHIIEHTpallul BHUMAHHUSI.

OO6cyxeHue BreyaTieHu .

Puryan npomanus.

Tema Ne 9 : « Mopckue ooumamenuy
[enb: oco3HaHME BETUYHSI K TAPMOHHUH IIPUPOIBI YepPe3 CICKTP OIIYIICHUN.

JlpIxarenbHas THMHACTHKA.
- « JIucp»
- « [lecenka GykBbI A»

2. Urpa « Mope BoiHyeTcs»
[enb: pa3BuTHE OOPAa3HOrO MBIIUIEHUS, YMEHUIO CAMOBBIPAKEHUS C IOMOILBIO TEJIA.

3 Busyanu3amust « Mope» \ ¢ ucrnonb3oBaHueM mryma Mopst \
Ilenb: pa3zBuTHEe 00pa3HOTO MBIIUIEHHS, 00yYeHHE YMEHUIO paccaabaeHus.

PucyHok BrewatieHuit mocie Bu3yaauzanuu « Mope»

Llenb: camoBBIpaskeHUE, PACKPBITHE BHYTPEHHETO MOTEHIHANIA.
OOcyxeHne BreyaTIeHUH.

Puryan npomanus.

Tema Ne 9 : «Mope. Mopckue obumamenu.» /npooondiceHue/
[lenb: oco3HaHME BEIUYHS U TAPMOHHUH ITPUPOIBI UE€PE3 CIIEKTP ONLYIICHHA.
JlpixarenbHas THMHACTHKA.

- « JIup», « Imybokoe apixaHue»
- « Ilecenka OyKBBI 0»



2. HUrpa « Mope BoJIHyeTCS»
HCJIBI Pa3sBUTHC 06pa3H0r0 MBIIJICHUSA, YMCHUIO CAMOBBIPAXKCHUSA C IOMOIIBIO TCJIa

3.Buzyanuzanus : «Mope. Mopckue ooutaresnu.»
Ienb: pa3BuTHe 00pa3HOTO MBIILICHUS, 00YICHHE YMEHHIO PACCIIa0ICHHUS.

Pucynok « Cka304HbIN MTOJBOJHBIA MUP
Ilenn: caMOBBIpa)K€HHE, PACKPHITHE BHYTPEHHETO IMOTEHIIAIA.

CocrapicHHE KOJIIaxa

[lenb: pa3BUTHE CIUIOYEHHOCTH W YMEHHUS JOTOBAapUBATBCS MEXIy co0o0i, (opmupoBaHue
BOOOpakeHus,

OOcyxieHre BreyaTIcHuH.

Puryan npomanus.

Tema Ne 10 : « [lonanka panmazuiiy

JlpIxarenbHas THMHACTHKA.
- « 'myboxoe nprxanue 1-9 »
«Ilecenka OykBbl « O »

O6cyxnenue no kpyry :«HoBoe xoporee»

Urpa « KTo s Ha monsHKe» (accorualiim)
Llens: pa3BUTHE ACCOLMATUBHOTO MBILICHHUS.

Taner : «Ha nmoasiHKe»

/Tlox My3bIKY JE€TH TPEACTaBISAIOT cebst B oOpase oburtarened moisHku. KTo mpeBpaTtwiics B
JKUBOTHOE, KTO B I[BETHI, KTO B JIepeBbs. KakpIit TaHIlyeT CBOI TaHell./

[{enb: pa3BUTHE AKTUBHOTO BOOOPaXKEHHS, pa3BUTHE BHUMAHUE K OKPYKAIOIIEMY MPOCTPAHCTBY.

PucoBanue u nenka cBOMX BIIEYATICHUIA.
[lenb : BeIpakeHHE CBOUX YYBCTB U€pe3 U300pa3uTEIbHOE TBOPUECTBO.

Tanen « MasieHbKHI 3aiUHUK».

Lenb : caMoBBIpakeHUE, PACKPHITHE BHYTPEHHETO MTOTEHIIMAA.
OO0cyxeHue BreyaTieHu .

Puryan npomanus.

Tema Ne 11: «Mup npupoost »
[lenb: oco3HaHue ce0s KaKk YacTUIIBI OKPY’KAIOIIEro MUpA.

I[mxaTeanaﬂ T'MMHAaCTHKa.



- «JIudpr»
«[lecenka OYKBBI « y »

O6cyxaenue o kpyry : «HoBoe xoporee»

2.Urpa « Yranaii KUBOTHOE »( 110 MY3bIKY )

Ilenb: co3nanue oOpas3a, yMEHUE CUMTHIBATh HHPOPMALIMIO TOCPEICTBOM MUMUKH, TAHTOMUMUKH.
/Kaxxaplil MHAMBUIYAIBHO IOJI MY3bIKY M300pa)kaeT KUBOTHOE M €ro XapaKTepHOE IOBEICHHUE.
3ajgaua Ipyrux — orrajgarh./

3.Tanen : «Mup npupoabh»

/etn n300paXkaroT JHOObIX OOUTaTENeH TPUPOIBL./

Llenb: pa3BUTHE CAMOBBIPAYKCHHS U CAMOYTBEPKICHUSI.

4.KomieKTUBHOE TBOPUECTBO (KOJUIaXk). «OKpy KoLl MUp»

OO6cyxaeHue BreyaTIeHU.
Putyan npomanus. KoMmiMMeHTsl O Kpyry.

Tema Ne 12: «Bonwebnas cmpana uyecma.»
1. [IpixaTenpHas THMHACTHKA.
- « 'myOokoe nprxanue 1-9 »

«Ilecenka OYKBBI « a »

O6cyxnenne o kpyry :«HoBoe xopomee»

PaccmaTpuBaHue pUCYHKOB C H300pakeHNEM IMOILIMOHABHBIX COCTOSTHHM .
Urpa « Otranait sMouuo»
[enb: YMeHre TOHUMATH U TIEpeAaBaTh SMOIIMOHATBHBIEC COCTOSTHHSI.
/neTH OKa3BIBAIOT 3araJaHHyI0 dSMOIKIO. 3aa4ya OCTaJbHBIX- OTraaaTh \
4 Urpa « JlanoHs B 1a10HB»
[lenb: pa3BUTHE ONIYIIEHWH Ha HEBEPOATHLHOM YpPOBHE, Pa3BUTHE CIUIOUEHHOCTH W HAaBBIKOB
B3aMMOOTHOIIICHHMS.
/[leTH MpKUMAIOT JIAJOUIKU APYT K APYTy, U HaYMHAIOT JBUTAThCS MO KOMHATE, MpeoojeBas
HPEensTCTBHSL./

Tanen- cromn.» TaHen sMoLui»

Jletu TaHIyIOT, HO KOTJa MEJIOIUs IPeKpalaeTcs, BCe JTOJKHBI H300pa3UTh SMOIMI0, HA3BAaHHYIO
BETYIIIAM.

6. O6cyx/1eHre BIIeYaTIeHU .

7.Putyn npomanusi. «COJHBIIIKO.

«lIpencraBbTe ,4TO COJIHBIIIKO y HAaC HaXOAUThCA B LEHTpe Kpyra. OHO JapuUT KaXXJOMY M3 Hac
T000Bb ,HEX)KHOCTb, 00poTYy.
A Temepb COJIHBIIIKO MOOEXKano Mo KPYry U BBILUIO 3a Mpenesbl 3TOro Kpyra. 3anojHWIO BCIO
KOMHATY CBOCH HEXXHOCTBIO ,JIIO00BBIO ,TETUIOTOM,



A Tenepb OHO MOOEXANIO B JOM KaKJOMY M3 HAac U IMpuUHECHo B Baml oM JloOpoTy ,HEXHOCTh U
m1000Bb. Bee modyBCcTBOBaNM CONHBIIIKO, ECiM KTO TO HE MOYYBCTBOBAN , TO IYCTh BCTAHET B
LEHTpP Kpyra ¥ BCE MOJAEIATCS YyBCTBOM MOIAPEHHBIM COJIHBIIIKOM. )

Tema Ne 13 « Bonwebnas cmpana uyecms ». I pycme.
JpixaTenbHas TUMHACTHKA.

-«3aMOUYeK»

-« ITecenka 6ykBoI O »

OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOIIETO.

Nrpa «VcriopueHHBIN TEIEBU30P»
enb: Ilepegaua 3MOIIMOHATBHOIO COCTOSIHUS MTAPTHEPA.
/TOXe, 9TO U TeJIedOH, HO HeOOXOIMMO IEePEIaBaTh 110 KPYTY IMOIIUI0/
Juarnoctuueckuii pucyHok «BomeOHast ctpaHa 4yBCTBY
Tanen «I'pycTb»
Lens: nepeaaya sMOIMOHAIIBHOIO COCTOSIHUS- TPYCTh.
/T'pyctb, BomHeHwe. Ha nymie Tocka. Bac urto-tro mewanut. Bam rpyctHo. Bbl mbiTaerech
O0BSCHUTH OKPYKAIOIIUM, YTO BaM I'PYCTHO./
OOGcyxeHue.
6.00cyxnenne BrevyarTieHud. /YTo MBI 4yBCTByeM, Korja HaM rpycTtHO. Kak TOIHSTH
HacTpoeHue./
7.Putyan npomanus. [lecHs « Ot yabiOku»

Tema Ne 14 : «Bomwebnaa cmpana uyecme» /I nes-oouoa./
Llens : ymeHne peOeHKa BCTaTh Ha MO3UIUIO IPYTOTO U IPHHATH €T0 YyBCTBA.

JlpixaTenbHas TUMHACTHKA.
«[TapumanbHOE TBIXaHUE»
«Judp»

OO6cyxeHre HOBOro XOpOLIETo.

Urpa : «/IBa meTyImika mocCOpUINCh»
[lens: paboTa HaJ YyBCTBaM THEBA U OOHIbI, TPEOIOJICHUE UX.
/ Ha momy pucyercs kpyr. JIBa pebeHKa CTOST MPOTHUB ApyTa. JIeBoi pykoil HE0OX0AMMO IepkKaTh
C3aJT¥ TIPAaBYIO HOTY, a MpaBas pyka 3a crinHoi. HeoOX0MMOo TYIOBHINEM BBITOIKHYTH COTIC PHHKA
3a mpeaensl Kpyra./

Tanen «Obumga.
Jetu TaHIyroT noa My3bIky. [Ipu octaHOBE HE00X0IMMO H300paKaTh , TO THEB, TO OOUTY./

OO6cyxeHne CBOUX YyBCTB.
Urpa «ITokaxku smo1uto»

[{enb: pa3BUTHE YMOIMOHATILHON BOCIPUUMYUBOCTH.
/JleTr IOKa3BIBAIOT AMOIIHIO, 33 TyMaHHYIO BEAYIIHM./



PucyHok Ha cTekie: «Moe HacTpoeHue»
/unu pabota ¢ rnmuHo# «Co3aait o6pa3y/

OO6cyxeHne 4yBCTB.
Puryan mnpomanus./adpdupmarun: Mbl 100pbsl, MBI BeceNbl, MBI BCE yMeeM, Yy Hac Bce
noJyvaercs./

Tema Ne 15: «Bonwebnas cmpana wyscmey /Cmpax/

1./IpIxatenpHas rMMHACTHKA.

- « I'mybokoe apixanue»

- «ITecenka OyKBBI A»
OO0cyx1eHre HOBOI'O XOPOLIETO.

Urpa: «/lotponsces no...»
[{enb: MOATOTOBKA IPYIIIBI K paboTe, BHYTPEHHUI HACTPOI.
/Tlo ouepeny Kaxblil U3 1eTeil TOBOPUT 6 «IOTPOHBCH 110.... KTo ObIcTpee qoTponercs./

Urpa : «llokaxu cTpammiky»
Ilenp: pazBuTHE YMEHHUS BBIpaXKaTh U IOHMMAaTh HETATUBHBIE SMOLUU.

becena /mo xpyry/
« YT0 Takoe cTpax»

Hapucyii cBoii cTpax.
Ilens: pacrio3HaHuE U OCO3HAHUE CBOETO CTPAXa.

OO6cyxeHre 4yBCTB.

Puryan npomanus. «Jle»

MpbI 0XOTHUMCS Ha JIbBA.

He Goumcs mbI ero.

VY Hac JUIMHHOE pYyXKbe

U nonzopuas Tpyoa.

Oii! A uro 310?

A 3TO-10JI€: TON-TOM-TOII.

Oii! A uro 3710?

A 3T0-60J10TO : YaB-yaB-yas.

Oii! A uro 3710?

A sT0-MOpe: OyIb-0yIb-0yiIb.
Oii! A gt0 310?

A 3TO-TpONUHKA: LIyp-1Iyp-1IYpP.
Ilox Hel HE NPOMOI3TH.

Han neit He iposeTeTs.

Ee He 00oiiTH, a TOpOXKKa HAMIPSIMUK.
Briny Ha nossny.



Tema Ne 15: «Bonuebnas cmpana uyecmey /Cmpax/- npoooaxiceHue

1. JlpIxaTenpHasi TMMHACTHKA.

- « I'myOokoe apixanue»

- «ITecenka OyKBBI A»
OO0cyx1eHre HOBOI'O XOPOLIETO.

Urpa: «/lotponbces A0...»
[{enp: moATrOTOBKA IPYIIIBI K pab0OTe, BHYTPEHHHN HACTPOH.
/Tlo odepenayn KaXXablid U3 IETeH TOBOPUT 6 «IOTPOHBCS J0.... KTo ObIicTpee moTpoHeTcs./

Hrpa : «lTokaxu cTpamuiky»
Ilens: pazBuTHE YMEHHUS BBIpaXKaTh U IOHUMAaTh HETATUBHBIE SMOLUU.

becena /mo xpyry/
«Kak mo6opoTh CBOH cTpax»

Hapucyii cBoii cTpax.

Llens: ITpopaboTka cTpaxa
OO6cyx1eHre 4yBCTB.

Puryan npomanus. «Jle»

MpbI 0X0THUMCS Ha JIbBA.

He 6oumcs Mol ero.

VY Hac JUIMHHOE PYyXKbe

U nonzopuas Tpyoa.

Oii! A uro 310?

A 3TO-110JI€: TON-TOM-TOII.

Oii! A gt0 310?

A 3T0-060J10TO : YaB-yaB-yaB.

Oii! A gto0 310?

A sT0-MOpe: Oynb-0ynb-0yIIb.
Oii! A uro 310?

A 3TO-TpONUHKA: LIyp-1Iyp-LIYpP.
Ilox HEW HE MPOMOI3TH.

Han Heit He iposeTeTs.

Ee He 00oiiTH, a TOpOKKa HATPSMUK.
Bpiny Ha nossny.

Tema Ne 16 : «Mou uyecmea.»

[{enb: ymeHHE MpOroBapuBaTh CBOM YyBCTBA , 0CO3HABATH HX.
JlpixaTenbHas THMHACTHKA.

-I'my6okoe nprxanue.

-ITonepeMeHHOE IBIXaHUE.

OOcyxIeHre HOBOTO XOPOIIIETO.



2.Urpa: « Komka ¢ cobakoii»

Llens: pa3BUTHE SMOIMOHATIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH, (PUKCANNS HA TIO3UTHBE.

/ JIBa urpoka: oauH- xomka. [pyroi cobaka. Cobaka mepBoii HaUMHAET JIasiTh — OYEHb CEPAUTO.
Komka orBevaer. [TocTeneHHO CepAUTOCTD U HAIAJACHUE TOJHKHBI CMEHUTHCS HEKHOCTBIO./
O06s13aTenbHO BCE UTPOKH JOIDKHBI TOMPOOOBATH Ce0s KaK B POJIM KOILIKH, TaK B POJIM COOAKH.

3.Pacckas o cBOMX 4yBCTBax OT UMEHH UTPYIIKH.
Llenb: morpykeHue B CBOM YyBCTBA.

4. «[Togapok apyry. /Mo My3bIKY PHCYIOT TIOAAPOK APYTY.
Taner —CTOI1./C 3aKPBITHIMU T1a3aMu/
[enb: hopMUpoBaHKE YyBCTBA JOBEPHS K TPOCTPAHCTBY U K OKPY)KECHHIO.

Putyan npomanus. /KommmmeHTs1/

Tema Ne 17 : « 1 u moui 6uympeHHuu Mup».
[{enb: Oco3HaHue CBOMX YYyBCTB, YKpPEIJICHHE YBEPEHHOCTH B ce0e, MOBBIIIEHNE CAMOOIICHKH.

JlpixaTenbHas TMMHACTHKA.
[TapumaneHOE BIXaHUE.
[Tecenka OYKBBI «A»

OO6cyxaeHre HOBOro XOpOLIEro.

YnpaxHenue «BockoBas majiouka
Opuramu «CTpOUTENBECTBO CBOETO JIOMay.
OO6cyxneHue BreyaTaeHu.

Tanen «He pa3psiBas pyk»
[enb: popmMupoBaHuE UyBCTBA T0BEPHSI K IPOCTPAHCTBY U K OKPYKEHHUIO

5.006c¢cyxneHre BreyaTieHU.
6. Putyan npouanus./KomminmeHTsI./

Tema Ne 17 : « A u moti 6HympeHHuLl Mup»./npooondxcenue/
[lens: Oco3HaHUE CBOMX YYBCTB, YKPEIUIEHUE YBEPEHHOCTH B ce0€, TIOBBIMIEHHE CaMOOIICHKH.

JlpIxarenbHas THMHACTHKA.
I'my6okoe npixaHue
ITecenka OYKBBI «A»

OO6cyx/1eHre HOBOTO XOPOLIETO.

Vnpaxuenne«CIiMHA K CIIMHE

1eNb: (OPMUPOBAHUE TOBEPUSI K OKPY>KAIOLIUM.

/ CrirHa Kk cniuHe» JleTn camarcs CMHOM APYT K ApyTy. 3a/1ada; JOrOBOPUTHCS 0 YeM-HUOYIb WITH
pacckasaTh APYTY 4TO- HUOY b/



3.

o

Pucynok «Moit gom».
OO0cyxeHre BreYaTiIeHu .

Tanen «He paspeiBast pyk»
Llenb: hopMupoBaHKE YyBCTBA JOBEPHUS K IPOCTPAHCTBY U K OKPY>KEHUIO

5.00cyx/IeHHe BIICYATICHUMN.
6. Puryan npomanus./KoMrimMeHThI./

Tema Ne 18 : «fl u mup opyeux »
[enb: morpysxeHre BO BHYTPEHHUN MUP IPYTroro, GOpMUPOBAHNE IMITATHH.
JlpIxarenbHas THMHACTHKA.
-[TonepemenHoOe AbIXaHUE.
I'myGokoe bixaHue.
OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOIIETO.

Urpa : «Kauenmn» /Kauanue oHOr0 BCeMU y4aCTHUKAMH Ha pyKax./
Lenb: popmupoBanue noBepus .Pa3BUTHE MO3UTUBHBIX YYBCTB.

«CTpOUTENBCTBO TOPOAA»
Tema: OburaTenu ropoja./pucyHok odburaresneit ropoza./

«Tanen equHOrO IMPOCTPAHCTBA»

HCJ'IBI AOBCPUC K ITPOCTPAHCTBY, 6epe)KHOC OTHOIICHHC K TPOCTPAHCTBY APYTOTO.

OOcyxIeHre YyBCTB U BIICUATICHUIA.
Puryan MPOIIAHUSA.

Tema Ne 18: «H u mup opyeux »/ npooonxcenue/
Llenb: morpyskeHue BO BHYTPEHHHI MUP APYroro, OpMUPOBAHUE SMIIATHH.
JlpixaTenbHas THMHACTHKA.
-[TonepemenHoe AbIXaHUE.
I'my6okoe npIxaHue.
OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOLIETO.

Urpa : «Kauenn» /Kayanue ogHOro BceMU YJaCTHUKAaMHU Ha pyKax./
Llens: dopmupoBanue noBepus .Pa3BuTHe NO3UTUBHBIX YYBCTB.

Urenue ckazku « Ariora»

[enb: morpyskeHue BO BHYTPEHHUN MUP IPYTroro, GopMUPOBAHUE IMITATHH.
Pucynox, mu6o packpacka.

OO6cyxaenne paboT U CBOUX YYBCTB.

Putyan npomanus.

«COJTHBIIIKOY.



w

Tema Nel9 : «Moe xcenanue. »

Llenb: 3akperuieHrne oTpabOTaHHBIX YyBCTB, Pa3BUTHE OOPA3HOTO MBIILICHUS , PA3BUTHE PEUH.

1./lpIxaTenpHass TMMHACTHKA.
-I'nmy6okoe npixaHue.
-ITaprmaibHOE BbIXaHUE.

OO6cyx1eHre HOBOrO XOPOIIETO.

PucyHOK cka304HOT0 repos 1 ero 3aBeTHOE KEJIaHUE.
enb: [Tomoub Teporo B UCIIOJHEHUU KETAHUM.

Tanen ncroHeHUs KeIaHui.
[lenb: ymeHue nepenars BHYTPEHHEE COCTOSIHUE Ieposl.
OO6cyxaeHue BreyaTIeHUH.
Putyan npomanus «IIpusercreue repos.»
L{enp : IPOXKUTE CUTYALMIO yCIIEXA.

/ Kaxnaplii mpencraBisieT cedst repoeM, KOToporo oH BeiOpan. U Bce ero mpuBercTByrOT. [lo

ouepenu./

Tema Ne 19 : «Moe orcenanue.» /npodoadxcenue/

HCJ'IBZ 3aKpCIICHUC 0Tpa60TaHHBIX 9YBCTB, pa3BUTHUC 06pa3H0ro MBIIIJICHUA , PA3BUTHEC PCUH.

1./IprxarenpHasi TMMHACTHKA.
-I'nybokoe nprxanue.
-ITapumanbHOE IbIXaHUE.
OO6cyx1eHre HOBOTO XOPOLIETO.
PucyHOK cBOEro 3aBeTHOTrO JKEIaHHUS.
Lens [TonusTHE HACTPOEHUS, KOHKPETU3AIMS KEJIaHUM.
TaHen UCTIOTHEHUS JKEJTaHU M.
Llens: ymeHue nepenatb CBO€ BHYTPEHHEE COCTOSHUE .
OO0cyxeHue BreyaTieHu .
Tema Ne 20: «Ilopmpem Opyea»
lenrs : ¢opMupoBaHHE BHUMATEIBLHOTO OTHOIICHUS K JIMYHOCTH
KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB , IPUHATHE CEOSI.
JpIxarenpHasi THMHACTHKA.
-I'my6okoe npixanue.
-[Tecenka OykBbI «O»
Pucynok npyra no KOHTYpy BO BECh POCT.
Coznanue ranepeu .
Puryan npomanus. KomninmmeHTsI.
Tema Ne 21: «B mupe my3zvikuy
[lenb: pazBuTHE ayIHATBHON MOJATBLHOCTH.
1./IpixaTenpHasi TMMHACTHKA.

ApyToTo,

pasBuTHE



-Ilecenka OykBbI «O»

-I'nmy6okoe npixanue 1-9

2. Urpa «Pa3roBop HHCTPYMEHTOB.

Llens: Onpenenenue 3ByKa HHCTPYMEHTA, IIepeada 3ByKa uepes IBeT.

/ Tlocne mpoCITyIIMBaHusI My3bIKHA — H300Pa3UTh, YCIIBIIIAHHOE ¢ TTOMOIIBIO I[BETA.

3.Yupaxuenue «OpkecTp»
Llens: pa3BUTHE KOMMYHHKAIIUH, Pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B cede.

/ xaxablii BeIOMpaeT ceOe MHCTPYMEHT M M300paxaeT ero. Bmecte mpourpsiBaercs BbIOpaHHAs

MEJOAMSL.
Kou1eKTUBHBIN PUCYHOK MY3bIKU./HOTaMHU/
OOcyxieHre BrieyaTIeHuH.
Puryan npomanus. KOMIZIMMEHTEI.

Tema Ne 22 : [Toosedenue umozos.
YupakHeHHUs Ha JIbIXaHHUE.

Urpsl 1 ynpaxHEHUS 110 BBIOOPY JETEH.

Tema Ne 23: Kapmuna mupa.
[lenb: moaBeaeHNE UTOTOB PaOOThI IPYIIIIHL.

1. Tanen-cron. «3aKkphIThIE I1a3a.»
[enb: dopMupoBaHue JOBEPUS ,aKTUBHOCTh TBOPUYECTBA.

Komnax./c ncnonb3oBaHHEM Ppa3JINYHBIX MaTepI/IaJ'IOB./

HCJ'IBI Pa3sBUTHEC UHANBUAYAIIbHOCTH U CI)OpMI/IpOBaHI/Ie COTPYAHUYICCTBA.

3.Ilomapku apyr apyry.
[enb: pa3BUTHE BHUMaHUs U OEPEKHOT0 OTHOIIEHUS APYT K JPYTY.

4. Pucynok «
JlmarHocTHKa MPOTYKTUBHOCTH PaOOTHI.

5.00cyx/1eHre BIeYaTICHUMN.

6. Bb10op 1 neHue 3aKI0YUTEeTbHON MTECHU.

TpeHuHr s NeaaroroB «YMeHue o0maTnLCs.

CCTOAHS.



3AHSATUE Ne 1
Tema: «O6menue ceroans. IIpoGieMbn»

Llens: Co3nanue atMocdepsl JOOPOKENATEIBHOCTH, BBIOOP MOIeH padoThI B rpyIiIe, BEIpaboTKa
HPaBHJI TPYIIIIBL.

OnMH UIIET aKyuepa JJjisi CBOUX MBICIIEH,
pyroii- yenoBeka, KOTOPOMY OH MOKET TOMOYb
Pazpemnrbcs umu:

Tax Bo3HUKaET 100pas Oecena.

®. Hume « ITo Ty cropony no0pa u 31a»

1. Urpa: « Andasut» /5 mun/

Llenb: cHATHE HATIPSDKEHUS, HACTPOU Ha paboTy.

/ 3ananue Ne 1. boicTpo cecThb 1o andaBUTy Mo UMEHaM.

3ananue Ne 2 boicTpo cecTb 1o andaButy no GpaMuimsm.

3ananne Ne 3 Beictpo cecth no andaBuTy 1o ordyectBam/

2. Beipabotka mipaBui rpynmsl. /15 mun/

1. AKTUBHOCT®b.

Bce wunenvt epynnet akmueHo yuacmeyrom 6 pAa3IUUHBIX OelUCmEUsx - uepwvl, OUCKYCCUU,
VAPAICHEHUSL.

2. UccnenoBaTenbCcKas MO3UIIMS.

Yuacmuuxku epynnvl  akmuéno camu pewiaiom KOMMYHUKAMUBHblE NPOONEeMbl, 8eOVUULL
nooyscoaem ux K HOUCKY 0OmMeemo8 Ha 803HUKULUE BONPOCDHL.

3. [TapTHEpCTBO.

Bzaumodeticmeue a epynne cmpoumcs ¢ yuemom uHmepecos 6cex yiacmHuKos.

4. PaBeHCTBO MO3ULINM.

Bce yuacmuuxu epynnel paensi.

5. bezonacHOCTE.

Kaowcowiii yuacmnuk epynnvl obecneyusaem 6e30nacHOCmb OKPYHCAIOWUX, M.e. He KPUMUKYent,
He pyzaem, He OCcKopOnsaem ,ne yHuscaem. Buumamensno eviciywiueaem, ne nepeousaem.

6. KonpuaeHmmanpHOCTb.

HUckniouaemcesa noboe obcysxicoenue y4acmHuKko8 2pynnel U UX HOCMYNKOS8, DACCYHCOEHUsl GHE
OaHHOU 2pYNNbl U 8HEe OAHHOU 8CMpeYi.



7. ITocTosHCTBO.
Yyacmuuxu epynnol npunumarom peuwieHue O HNPONYCKAX, ONO30AHUAX, 6KIIOUEHUU HOBLIX
VUACMHUKOB, 3aMeHe U 8bIX00e U3 SPYNNbL.

8. IlpaBuno kpyra
IIpaBuia BeIpadaThHIBAIOTCS BCEMH YYACTHHKAMH I'PYNIBI ¢ Y4€TOM BhIIIeNepedYncIeHHbIX.
3. IlcuxomuarnocTuieckoe 00caeJ0BaHIE YIaCTHUKOB. /5 MUH/

. Onpocuuk YCK (baxun, ['ononkuna, Otkung, 19840
. Ompocuuk Crnimmoeprepa — XanuHa (1998)

N =

. [TucbMeHHO OTBETHTH Ha CIICAYIONINE BOPOCHL: /5 MUH/
. C xeM TpyHO 0OIIaThCS.

. Kakue cutyanuu B 00IIEHUH TPY/IHBI.

. Hero omacaeTcst B X0/i¢ TPEHUHTA.

. Kakue oxuaHust €CTh OTHOCHTENILHO TPCHUHTA.

B WO~ DN

5. Yopaxuenune « Cumnatus» /20 mun/
L{enb: ycTaHOBIICHUE BH3yalbHOTO KOHTAKTA, TPABIIIbHAS €T0 MHTEPIIPETAIIHU.

/O,I[I/IH U3 UI'POKOB- BOJSIIIMI -BBIXOJUT 3a ABCPb. OcranbpHbIE YYaCTHUKHU TPYHIIIBI CaAAATCA I1O
Kpyry u J0oroBapmuBarOTCA, 4TO BCEC OHU 3a UCKIIFOUCHUCM OAHOTO YYAaCTHHKA, 6y,Z[YT CMOTPETH Ha
BOAAIICTO, AEMOHCTPUPYA CBOC HeﬁTpaﬂBHOC K HEMY OTHOHICHHUC. N nums oguH 6yneT CMOTPETH
Ha HEro I11o OCO6OMy , 4 HIMCHHO — C cuMnatue. Bogsamiuit HUI'PpOK OOJDKCH ONPEACIIUTL TOr'O
CAWHCTBCHHOTIO, KOTOpLIfI CMOTPHUT HA HETO C CUMMAaTHEH. I/Irpa IMMOBTOPACTCS HECKOJIBKO pa3s, Ipu
9TOM «CHMIIATUs»» CMCHACTCA ((&HTHH&THCﬁ)), BI)I6I/IpaCT05[ HOBBIM BOJSIINI U T.1.

6. OOcyxieHHe BrieUaTIeHu 00 urpe.

7. ——* Ceccust o 2 MuH. « UTo Takoe oOI1ieHue»
—

8

no 1 TO TaKoe OOIICHHE»

9. 3anoJiHEHUE aHKETHL. /2 MUH/

10 . UTYyaJj NPOILAHUS.
Yro s MeHst ObIJIO MHTEPECHO, YTO TPYAHO.

3AHATUE Ne 2

Tema: «YcTaHOBIEHUE KOHTAKTA»



HCJ’IBZ IMIO3HaAKOMUTH C 3TallaMWM KOMMYHHUKATHBHOI'O IIponecca u (baI(TOpaMI/I, BJIMAKOINUMH Ha
MMPOAOIKUTCIIBHOCTh KOHTAKTA.

1. Hogoe xopomee./ mo 1 mun/

2. YcraHOBICHHE KOHTAKTa- IJIaBHAs 3a/a4a NEpBOM HadanbHOH (a3bl oOuieHus. Y CTaHOBUTH
KOHTAaKT C COOECeIHHMKOM — 3HAUUT cO3JaTh OJaronpusATHYIO , pacHojiararmoulyro Kk Oecezne
aTMocdepy, NpHBJIeYb BHUMaHHE MapTHEpPa U HPOOYAUTh €ro MHTEpeC , APYIMMHU CIOBaMH,
PAacIIoNIOKUTh coOeceIHNKa K ce0e, BbI3BATh Y HETO XKeJlaHHe 00IIAThCs C BaMU.

Kakue pakTopsl ClIOCOOCTBYIOT KOHTAKTY, KAaKUE IPUEMBI 00JIETYar0T €ro J0CTHKEeHHE?
Haunewm co cBoiicTB Harmiero xapakrepa. /15 mun/

['pynna nenutbest HA 2 KOMaHbL. 3a1auu:

«Jlerxkuit xapakrep»

1 xomaHza BBIFENSET CBOMCTBA XapaKTepa, CIOCOOCTBYIONINE OOIIEHHIO (I00pOKeNnaTeNbHOCTD,
OTKPBITOCTh, UCKPEHHOCTh, MHUIIMATUBHOCTH, AyTEHTUYHOCTh (yMEHHE OBITh caMuUM COOOi, He
CKPBIBATBCSA 32 MAaCKaMH M POJISIMHU, OBITH CaMHM CO0OO¥), SMIATHYHOCTH , KU3HEPATOCTHOCTD,
BEKJIMBOCTh U TAKTUYHOCTb. )

«Tspxenbiil xapakrep»

2 KOMaH/1a BBIJIEJSIET CBOMCTBA , MEIIAIOIIHE OOILEHHIO.

(OecriepeMOHHOCTD, MPSAMOIMHEHHOCTh, HETUOKOCTD, TILECIaBHUE, IEMOHCTPATUBHOCTD, TPYyOOCTb,
BCIIBLILYMBOCTb. )

3. Urpa « Buumanue» /20 Mun/
Ilens: TIlokazaTh HEOOXOAMMOCTh BHUMATEIbHO OTHOCHTBCS K COOECEIHMKY; pa3BUTh
HaOJII0AaTEIBHOCTb.

/Bce uneHbl rpyIIbl BCTAIOT B pa3Hble 1M0o3bl. OJIMH U3 yYaCTHUKOB, HAXOJISICh B LIEHTPE, CTapaeTCs
3allOMHUTh YYaCTHUKOB B 3THX 1o3ax. / 1 MuH/. OH 3aKkpbIBaeT riasza, a 5-6 4eJI0BeK MEHSIOT YTO-
TO B CBOEH MO3€, MPUYEM JIeTAeTCsl 3TO TaKUM 00pa3oM, YTOOBI CTOSIIUI B IIEHTpE HE MOT 3TO
YCIIBIILATB.

3aTeM HaxOIAILIUICS B LIEHTPE OTKPBIBAET IVIa3a IO KOMAHJE BEAYLIETO U ONPENENSET, KTO Ke
W3MEHHUJICS U B UEM.

OOcyxnenne cBoux BreudaTiaeHuil. Uto momorano 3anomuHaHuio. Yto
MEIIajo.

4. Urpa «Kapycenby /25 mun/
Lenb: moka3ath (hakTOphI, MIOMOTAIOIIKE U 3aTPYAHSIONINE BCTYIJICHUE B KOHTAKT.

/ I'pynna genutes Ha 2 yactu. O1Ha U3 HUX 00pa3yeT BHYTPEHHUM KpYT, Apyrasi BHEIIHHM.
3azaya y4aCTHUKOB BHYTPCHHETO Kpyra HE BCTYNATh B KOHTAKT, & Y4aCTHUKOB BHEIIHETO Kpyra,
HA00OpOT BCTYNHUTh B KOHTaKT, HO IIPU TOM HE HAHOCHUTb HU MOPAIBHOTO, HU (PU3MUECKOTrO
HaCHJINA.



[To curnamy Beayllero y4YaCTHHKM BHEIIHETO Kpyra HayMHAIOT OOIIEHHWE C Yy4aCTHUKAMU
BHYTpPEHHETro Kpyra 1o napam. /1 mun/. 3aTeM Mo CUTHAy BeyIIEero y4aCTHUKH BHEUIHETO Kpyra
MEHSIOTCS MECTaMU C COCEAsIMM IO 4acoBOM cTpenku. Bcee moBropsercs 1o Tex Mop Ioka
YYaCTHUKU BHEUIHETO KPyra HE BEPHYTHCS Ha CBOE MECTO.

OOGcyxenue
1. C xeM OBLIO JIeTYe YCTaHABIMBATh KOHTAKT U TTOYEeMY?
2. C keM ObLIO TPYJHEE BCETO YCTAaHABIMBATh KOHTAKT U nouemy?
3. Komy nerue Bcero ObUIO COMPOTUBIATHCS B YCTAHOBIIEHMU KOHTAaKTa U
nouemy?
4. KoMy TpyaHee Bcero ObUIO CONPOTHUBIATHCS B YCTAaHOBJICHHHM KOHTAKTa M
nouemy?

Y4acTHUKHM BHEIIHErO U BHYTPCHHCT'O Kpyra MCHAIOTCA MECTAaMH U UI'D a4 HNPOAOJIKACTCA. ITocne
OIIATH O6cy)KI[eHI/IC.

6. 3amnoJjiHeHUe aHKeThI. /2 MUH/

7. . WTYyas IPOILIAHUS.
Urto 151 MeHst OBLIIO HHTEPECHO, UTO TPYAHO.

3AHATHUE Ne 3.
[lenb: [To3HAaKOMUTDH C TEXHUKaMH BEJIEHUs Oecebl.
l. Hogoe xopomee./ mo 1 Mun/

2. Yupaxuenue «OO01ieHue ¢ TeHpo» /20 Mun/

[lens: mpoieMOHCTPUPOBATH, KaK (D (PEKT MPOSKIIUHU BIUSET HA BOCTIPUITHE COOECETHUKA.

/ I'pynna nenutcs Ha mapbl. J[Ba dYenmoBeka cajsaTCsl HAMpOTUB JIpYr Apyra Ha pPacCTOSIHHUH
BBITSIHYTOU pyKH. B TeueHMH OJHOI MUHYTBI OHM CMOTPAT APYr HA JAPYTa, a 3aT€M 3aKpbIBAIOT
rinaza. Heo0Xo1uMo OTBETUTH Ha CIIEIYIOIINE BOIIPOCHI:

- HalTOMHMHAET JIM BaM Balll HapTHEP KOro-HUOYIb APyroro?

- KaKMe acCOIMalliy BbI3BAJ Y Bac mapTHep?

-Uepe3 MUHYTY y4aCTHUKH OTKPBIBAIOT IJ1a3a U JIEJSITCS BIEUATICHUSIMU IpYT ¢ IpyroM. Kaxxasiit
YeJIOBEK HAallOMMHAET KOTO- TO, BOBMOXHO POAUTENS, MPUATENS UIN npuarenbHuny. Eciau takoe
CXOJICTBO UMEETCsI, HEOOXOIMMO OCO3HATh, YTO Bl YYBCTBYETE 10 MIOBO/AY ATOr0 4enoBeka. Ecnu
BOCIIOMUHAHUE JOCTAaTOYHO CUIJIBHOE, TO BBl CMOXKETE MOHSATH, UTO 3TOT 4YesloBeK «CMenmBaeTcs ¢
TeM KTO mepen Bamu. IlodToMy BBl OOIIaeTech €O CBOMM HACTOSILIMM MapTHEPOM, Kak C
YeJIOBEKOM M3 BalUX BOCIIOMHHAHMH, A YEJIOBEK OCTAE€TCS B HEBEACHMM M HE IIOHUMAET , UTO
MPOUCXONT.

Korma  Takoe cmydaercs, B  mporecce  OOmeHWs, IO MHEHHIO  B. Carwup,
MIPOUCXOAUTHKOMMYHHUKAITUS C TEHBIO U3 TIPOIILIOTOY», a HE C PEATbHBIM YEJIOBEKOM.



OO0cyxeHue BrieuaTIcHUun

-Kax moxer cka3zaTbcst Ha 001eHIH (PEHOMEH «KOMMYHHUKAIH C TEHBIOY»

2. YYacTHHKaM BBIJAIOTCS JINCTKH C TEXHUKAMH YCTAaHOBJICHUS W TOJIepKaHus KOoHTakTa. /10
MMH/

Y4YacTHUKH JeNATCS Ha Tapbl. 3aYUTHIBAIOT CBOM JIMCT M OOBSICHAIOT KaK OHHM ITOHHUMAIOT
HaIMCaHHOE.

3. Yopaxuenue « Bugenue npyrux» /10 mun/
Lenb: pa3BUTh HAaBBIKM BHUMATEIHHOTO OTHOIICHHUS K COOECEAHUKY.

/ OI[I/IH N3 YYaCTHUKOB CaJUTCA CIIMHOM K rpymnmne 1 JOJIKCH ACTAJIbHO OIMUCATh /1o IpCAIIOKCHUTIO
rpynnbl/ BHEIITHHI BUJ KOT'O-TO U3 YJICHOB I'PYIIIbI. /

Onucanue BIIeYaTIEHUN
4. Accouuanuu no kpyry (L{Berox ,aepeBo)
5. 3amnojiHeHUe aHKeThI. /2 MUH/

6 . UTYaJl IPOLLAHHUS.
Yro 1 MeHst ObIJIO MHTEPECHO, YTO TPYAHO.

3AHATUE Ne 4

Tema: «bapbepbl 00IIEHUS»
[{enb: moka3aTh ydyacTHHUKaM TPEHMHIa, YTO HPEMATCTBYET 3(PPEKTUBHON KOMMYHUKALIMU U KaK
MPEO0EeTh Oapbephbl OOIIECHUSI.

l. Hosoe xopomee./ mo 1 Mun/

2. Urpa « [Tomexu B obmenun» /10 mun/
HCJ'II)Z ITomoun Y4aCTHUKaM TpEHUHIa TIOHATH MPHUYUHBI HCECOOTBCTCTBHA ITOAJIHMHHBIX
(TepeXxuBaeMbIX ) 9yBCTB, TEM KOTOPHIE YEIOBEK BHIPAKAET B OOIICHUU.

/Benyumii nmpearaer
- TI03/10pOBaThCs, M300pa3yuB Ha JIUIE BEXJIMBOCTb, HACMEIIKY, arpeCCUBHOCTh, CKOPOb, MECTh U

T.O

- cka3ath (Ppasy, n3o0pakasi Ha JIUIIE T€ KE COCTOSHUS



OOGcyxeHue:

- IOCTATOYHBI JTU HAIIIK BO3MOKHOCTH JISI BRIPAYKEHUS TYBCTB

- Kakue YyBCTBA, BO3HUKAIOIIMNE B KOHTAKTE, Mbl YaCTO IBITAEMCS CKpPBITH OT MapTHEpa IO
0OLIEHUIO

-JIaTh Ha3BaHUE 3TOMY (DEHOMEHY: Oe3TMYHas KOMMYHHUKAIWS WM KOMMYHUKAIUS TOCPEACTBOM
MacoK, Jip

- BIMsSHUE OC3JIIMYHOCTHOM KOMMYHHKAIIMM HAa JIMYHOCTh 4YEJIOBEKa, MOXKET JM OHAa CTaTh
OGapbepoM OOIIEHHUS.

3. I'pynna genutcs Ha 2 komauapl. Kaxxaas momkHa nepedrcianTs Oapbepsl oomenus. /10 mun/
(BmusiHME B OOIIEHWH, MEXAHMU3MBl KOHTpCyrrectuu ( m30eraHue, aBTOPUTET, HEMOHUMAaHWUE),
COLMAIbHO-KYJIbTYpPHBIE pa3Inyusi, 0apbepbl OTHOIICHUS. )

4. Ynpaxnenue «3amedanue» /15 mun/
[lenb: HAWTH CIIOCOOBI, YICPKUBAIOIIUE COOSCETHUKA B KOHTAKTE M TIOMOTAIOIINE IPEOI0JICHUIO
o01eHus.

/YYacTHHKHU OpraHu3yioT mapsel. [1o ouepeny cobeceTHUKN BBICKA3bIBAIOT IPYT APYTY HECKOIBKO
3aMe4aHui 00 o/1eXk/Ie, uepTax xapakrepa u T.1./ 5 MUH/

OO6cyxeHue .
- KaKue 4yBCTBA BBI3BIBAIOT 3TU 3aMEYaHHUS
- YTO yZEP>KUBAET OT JKEJIAHUS NIPEPBATH KOHTAKT
- B KaKHX CITy4asix OOIleHUE ITPephIBaCTCs
IHocae o0cyxneHuss BIOPATh COCO0BI, IOMOraKIIHe B 00 LLIEHUM.
5. Urpa «I'Bant» /10 Mmun/

[lenb: pa3BUTh HAaBBIKM BHUMATEJILHOTO OTHOILIEHHUS K COOECEeNHUKY; COpMYyIUPOBAThH yMEHHE
OpUEHTUPOBATHCS B OOCTAaHOBKE, OBICTPO pa3o0paThCsi, O UeM rOBOPSAT OJHOBPEMEHHO HECKOJIBKO
YyeJloBeK, n30exaTh Kypbe3a Mpu UCKaKEHUH MHPOpPMAIUH; BbIpadOTaTh MEXAaHU3M CUHUTHIBAHUS
UH(OPMaLINKY, BBICTPAUBAHMS CTPYKTYpHl (pa3bl dyepe3 eIUHHIIBI CJIOB, CaMOJHArHOCTHUPYIOTCS
CTHMYJIBI, KOTOpbIE 00Jiee 3HAYMMBI JUIsl KOHKPETHOT'O YeJIoBeKa

/OnMH U3 4JIEHOB I'PYMIIbI BBIXOAMT 32 ABEph. B 3T0 Bpems rpymma JoroBapuBaercs, Kakyto ¢pa3sy
WM [TOCIIOBUILY OyJeT Mpou3HOCUTh. 1 KTO Kakoe cioBo.

Korna urpok 3axoguT B KOMHATY, TpyIIa MPOU3HOCUT (ppa3y, HO KaXKIbIH TOIBKO CBOE CIIOBO.
[Tpryem Bce roBOpSIT CBOE CIOBO OJTHOBpEeMEHHO. VIrpok 10JKeH NOHATh Ppa3y./

OO6cyxnenue
6. Urpa « BockoBas nanouka" /10 mun/
OO6cyxenue:

- YTO JJOCTaBJISIIO AUCKOMPOPT

- 4YTO ITOHPABUJIOCH

7.. 3amoiHeHne auKeThl. /2 MUH/



8. . WUTYyaJ IPOIIAHUS.

Yro s MeHst ObIJIO HHTEPECHO, UTO TPYAHO. KOMIUIMMEHT 1O Kpyry
3AHATUE Ne 5

TEMA: «bapbepbl HETOHUMaHUS.»
1. Hosoe xopomee./ mo 1 Mmun/

VYCcTaHOBUB KOHTAaKT ¢ cOOECeHMKOM M He 3a0bIBasi 0 HEOOXOIMMOCTH €ro IMOJECpKUBATh Ha
NPOTSDKEHUHM BCEro B3aWMOJCHCTBHSA, MBI TEPEXOIUM K clieayromeil ¢aze oOmeHus . 1o
«opueHTanus B mpobieMe cobeceTHIKa

['maBHas 1enb 3TOH (as3bl- MOHUMAaHUE , @ TOUYHEE, B3aUMOIIOHUMAaHUE.

OCHOBHBIM KOMMYHHKATHBHBIM YMEHUEM 3TOU ()a3bl , SIBISCTCS YMEHHE CIIyIIATh COOECEeTHUKA.
OpnHako ciymarbs —3TO HE 3HAYUT HE roBopuTh. CilylllaHHWEe- 3TO IPOLECC, NPOTEKAIOLUN I10
CBOMM 3aKOHaM U TPeOYIOIIUM OT HAC BHUMaHMs, TEPIEHUS, TAKTA.

«Cnymanue- TsSOKEIbld TpyA, - 3aMeyaeT aBTOp OAHOM M3 JydlIuX paboT, MOCBSIIEHHBIX
ciymanuio, M. Atearep, -BOT IOYEMY MBI HE MOXEM CIIyIIaTh JOAr0: Tak 4To e MeIlaeT Ham
CIIyIIaTh, B YEM IIPUYMHBI IJIOXOTO CIyLIAHUS.?

2. I'pynmna nenutcst Ha 2 komaaasl. /10 mun/
1 KomMaH/1a TOJKHA IEPEYHCITUTh, YTO IOMOTAET HaM CIIyIIaTh.

2 KOMaHJia- 4TO MCIIACT HaM CJIYIIAThb.

Jenumcs u o6Ccyxaem.
3. Urpa: «McnopuenHsiit Tenegon» /20 Mun/

B urpe yuacTByIOT 5 4enoBeK.: YETBEPO BBIXOJAT 3a JABEPb, a MSTHII BBICTYNAET B POJIM aKTUBHOTO
ciymarens. Benymuii aet eMy HHCTPYKIIHIO
3aunteiBaeTca TeKCT okoyio 10cTpok 7 omeparuii. [lanee nndopmanus nepemaaercs Mo menu oT
[JIaBHOT'O CJIYIIATENS OCTAIBHBIM. ( KaXAbIH 3aX0UT 110 OJJHOMY).
[TocnenHuii U3 HUX TPOU3HOCUT YCIIBIIIAHHOE. .
HaGnronarenu Bce pukcupyer.
3arem aHanu3.

MOHSTHE «yCeYeHHE MH(OPMALIUN» U €€ BIMSHUE Ha OOIIeHHe
4. Yopaxuenue « [locmymrait 3B8ykn» /5 Mun/
[{enb: onpeneneHne NaIuTpbl 3BYKOB.
/Y4acTHUKY CUIAT 1O KpYyry. Bce 0lHOBpeMEHHO 3aKpBIBAIOT IJ1a3a U CIYIIAOT 3BYKH / 2 MUH/

[To ouepenu Bce MEPEUUCIISIIOT 3BYKH, KOTOPBIE YCIIBILIAIIH.

5. Urpa « Bunenue apyrux»



[lens: pa3BUTh HAaBHIKM BHUMATEIHHOTO OTHOIICHHS K COOCCETHHMKY , MOKa3aTh 3HAYMMOCTH
WHIUBUIYAIbHOCTH B BOCTIPUSTHH COOCCETHHKA.

1. Bce yuacTHUKM cuAsaT mo kpyry. Benymemy mpennaraercs paccaauTh BCEX YYaCTHHKOB IO
TEMOpY rojioca OT CaMOTr0 BBICOKOTO K CaMOMY HHM3KOMY. KakIplii y4aCTHUK MPOU3HOCHT CBOE
uMa. Creayronuil y4yacTHUK KOPPEKTUPYET

€ro JehCTBHSA.

2. Bropoli y4aCTHUK pacCa)KMBaeT JIFOACH IO TEIUIOTE PYK. /MPOBEPSAETCS KaHAT BOCHPHSATHS-
MIPUKOCHOBEHUE/

3. Ilpennaraercs paccaauTsb Jrojiei o uBety riaas. [lo nsery Bojoc.

OOcyxIeHHE TTOTyYEHHBIX BIICUYATICHUN.

6. 3amnojiHeHue aHKeThl. /2 MUH/

7. . WTYyas IPOILIAHUS.
UYto nmst MeHs ObLIO HHTEPECHO, UTO TPYIHO.

3AHSTUE Ne 6.

Tema: «Bocnpusrtue u npodiaembl 00LIEHUS

[lenb: mokas3aTrh 3HaYECHUE WHIUBUYATbHOI'O BOCHPUATUS U €TO BIUSHUE HA KOMMYHMKAaTUBHBIN
IPOIIECC; PACCMOTPETh BIMSHUE OE30IICHOYHOCTH B OOIICHHSI Ha KOMMYHHKATHBHBIN IPOIECC;
BBISIBUTH 3aKOHOMEPHOCTH, IIOMoraroiue oomennu. B rpynme.

l. Hogoe xopomee./ mo 1 mun/

2. YopaxkHeHue « 3aMopoxeHHbIN» 10 MuH.
[lenb: CHATH HampsyKeHUE; C€O37aThb UIPOBYIO aTMoc(epy M HAcCTpoH y YYaCTHUKOB Ha
AKCIIEPUMEHTHPOBAHNE COOCTBEHHBIM MTOBEICHUEM.

/OaMH U3 YJaCTHUKOB TPYIIBI 3aCTHIBAET HEMOABIXKHO B JIIO0OM 1M03€ ¢ OKaMEHEBUIMM JIUIIOM.
3ajaqa «peaHuMaTopa» - «OXKUBUTbZ2 JTOrO 4YEJIOBEKAa, HO HE 3aJeBas JUYHOCTH
«3aMOPO’KEHHOTO», U HEe HAaHOCS (PU3MYECKOT0 U MOPAJIBHOTO yIiepoa, - KeCThl, B3IJISIbl, CI0BA,
T.JI.

3areM cienyromui/

3. Bocopusitue uenoBeka. Kak s 370 moHumaro. UTo Memaer BOCHPHUSATHIO TapTHepa. Urto
IIOMOTaeT BOCIPUSTHIO IAPTHEPA

- Ceccus o 2 MuH

O6miee oOcyxeHne 1mo 1 MuH.



4. Urpa : «Hanmucu Ha n16y» /20 Mun/

Ienb: mMOMOYL OCO3HATH CBOE MECTO B MEXIMYHOCTHOM IIPOCTPAHCTBE W JHUHAMHUKY €ro
HU3MCHCHUS, IOMOYb OCO3HATH PA3PYIIHUTCIBHBIC BO3MOXKXHOCTHU HpeHe6pe>KeHH51, HECIMOHUMAaHUA
M0 OTHOLICHHIO K APYI'UM JIFOJSM, a TaKKC TO, KaK BOCHIPUATUC CaMOI'O ce0s MOXKET IMOBIIUATH Ha
XapaKkTep MEXJIIMYHOCTHOTO OOIICHHUS.

/Y4acTHUKaAM mpeanaraeTcs oObeAMHUTHCS B Mapbl. OMH U3 YYaCTHUKOB CHJIUT U y4acTBYET B
JIMICKYCCHH, BTOPOW CTOUT HaJ HUM M JIEPXKHUT TaOJIMUYKY C HAAMMCHIO HA YPOBHE JI0A CHUISAILETO.
Hwu cunsimmii, HA CTOSIIMIA C3a11 HE 3HAIOT, YTO HAITMCAHO Ha TaOJIMYKe, HO BUIAT, YTO HAITMCAHO
Ha TaOJIMYKax y APYTHX.

Hanmucu Ha Tabnuykax- 3T0 HHCTPYKIIMH KaK BECTH CE0sI C 3TUM YYaCTHUKOM.

1. Caymaii mens

2. CynTaiiTech CO MHOM KaK C JIUJIEPOM
3.IlonnepxuBaiiTe MEeHs

4. banyiite MeHs

5. CnopbTe co MHOM

6. He noBepsiiTe MHe.

7. OOMaHbBIBalTE MEHS

8. HenpaBuiibHO NCTOJIKOBBIBATE MOM CI0Ba
9 Urnopupyiite MeHs

10. [enaiiTe KaxK .

Temsbl ajist O6CY)KI[6HI/I$IZ «KaK OTMETUTh HOBEBIH roa», « ... 8 MapTa», Apyrue.

3az[aqa Y4aCTHHUKOB OTra/laThb, KaKafd y HEro HaJAIlIUCh.

OOcykIeHHe YTO MEIIAJIO0 MOHATh HAJIIUCh, YTO MOMOTAJIO.

5. Ynpaxunenue «Otragaii temy» /15mun/

/OnuH U3 UTPOKOB BBIXOAWT 3a JBeph. Bces rpymma aenuTcs Ha aBe KomaHnbl. OgHa KOMaH[a
JlyMaeT Ha 3aJaHHYI0 TEMY, Ipyras Ha aHTOHUMUYHYIO ( IPOTHUBOMOJIOXKHYIO)

Bonsmuit urpok Bxoaut. Bemymmii oObsBiseT Temy. 3amada UTpOKa — OMPEIETUTh , O YeM
JTyMaeT Kaxaasi KoOMaHJa.

/Temsr: «Ilomroca: ceBep, 1or», «JIrogu: B3pocasie , 1eTH.», YyBcTBa: JIt000Bb, HEHABUCTH, 3aKOH:
KWU3HB, CMEPTH./

6. 3arotHeHE aHKETHL. /2 MUH/
7. . UTYyaJl POILAHMUS.

Yro my1st MeHs OBLJI0O UHTEPECHO, YTO TPY/IHO.

SAHSATUE Ne 7.



Tewma: «BepbasibHBIC CpeCTBA OOIIICHUS
l. Hogsoe xopomiee./ mo 1 mun/
Llenb: mOKa3aTh 3aKOHOMEPHOCTH BOCIIPHUATHS BEpOATbHONW MHPOPMALIUH.

OOpatHas cBsi3b:- 3TO MHGOpMaIUs , MOCTYHAOUas OT MapTHEpa MO OOLIEHUI0 OTHOCHUTEIHHO
Balllero KOMMYHHKAaTHBHOTO BO3JCWUCTBUS Ha HEro, a TakKe MOChUIAaeMOM BaMU MO TOMY JKe
MOBOJTy CBOEMY COOECEIHHKY.

2. YopaxxHeHue « 3a 94to MbI J1r00um» /10 mun/

Lenp: mokaszaTh BIUSHHE TO0OPOXKETATEIHHOTO OTHOIICHHS K COOECeIHHMKY Ha KadyecTBO
KOMMYHHKAITIH, & TAKXKE PA3BUTh YMIATHYECKOE ITOHUMaHUE COOCCETHUKA.

/ KaxkoMy y4acTHUKY HYXKHO B35Th JIHCT OyMarw, BbIOpaTh B TPYIIE YelIOBEKa, KOTOPBIN 10
MHOTHM TPOSIBICHHSIM UMIOHUpPYyeT eMy. Ha nucrtke Oymarm ykaszarh ISITh Ka4eCTB, KOTOpBIC
0COOEHHO HPABATCS B 3TOM YEJIOBEKE, HE YKa3bIBasi CAMOT'0 YeJI0BEKa.

3areM Mo odepenu MOYUTATh TO, YTO KaXKABIH Hamucal. A rpymnmna J0/bKHA OMpPeNIeInTh Yel0BeKa,
K KOTOPOMY OTHOCHUTCS HAITHCAHHOE.

OO6cyxenre BreyaTICHU.

3. Urpa : «McnopuenHslit Tenedon» /15 mun/
[enb: moka3aTh 3HAYMMOCTh IIOJHOTO IOHUMAHUS YCIIBIIIAHHOTO B Mpoliecce OOLIeHHUS.

/Bce BBIXOIAT U3 KOMHATHL. 3aXOAMT MEPBBIA ydyacTHUK .Bemymuit roBoput HeOombIIy0 (Ppasy.
3axoauT BTOPOM yYacTHHK, MEPBBIA coodmiaer Tyxke (ppazy. U tak Bce mo nenouke. [locneanuit
MPOU3HOCHUT Ppa3y. YUaCTHUKH aHAIM3UPYIOT YIIPAKHEHHE.

4. Yopaxuenue accoranuu. /15 mun/

[enb: monydeHue oOpaTHON CBS3H.

Kaxaplit 3 yuacTHUKOB BBIOMpPAET KaTEroOpHIo , B KOTOpoit Oyaet «PaboTath»
Kareropuu:

Pacrenus

JKuBoTHEBIE

[IBera

Mecser

[Topoasr cobak

ABTOMOOMIHN

3amava B paMKax BBIOpaHHOUN KaTErOpHUU MPOACCOIIMUPOBATH BCEX YJICHOB IPYIIIHL.

5. Urpa : »Kto Te1» 15 Mun/
Llenb: ymeHue annepupoBaTh 3aKPHITHIMU BOIIPOCAMU
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/Kaxnaplii UTPOK 3aJayMbIBaeT ce0s B KayeCTBE WIPOBOTO HWJIM CKAa30YHOTO TepcoHaxa. Bce
YYaCTHUKHU IPYMIbI 337aI0T 3aKPBIThIE BOIIPOCHL. 3a/1ada UTPOKOB — OTrajiaTh KO OH./
6. 3aroTHeHNe aHKETHI. /2 MUH/

7. . WTYyas IPOLIAHUS.
Urto 151 MeHst ObLIIO HHTEPECHO, UTO TPYIAHO.

SAHSATUE Ne 8.
Tema : «Aprymenranus u KonrpaprymeHnranus»
Llenb: HayYUTh AHAIN3UPOBATH ITOBEJICHUE B JUCKYCCUU- CBOE M COOECEIHUKA.

1. Hogoe xopomee./ mo 1 mun/
2.AprymenTanusi- 000CHOBaHHE U J0KA3aTeIbCTBO CBOMX MOJIOKCHUI, BEIYIIMX K MOCTABICHHOM

nenu. KoHTpaprymeranus- OINpOBEpKEHHE JOBOJAOB COOECEHMKA, HEHUTpaau3alus ero
3aMeYaHun.

«llIko0/12 3200TAMBBIX POAUTENEH.
Tema Ne 1 «O0OydeHue poauTeneit CHATHIO SMOIMOHATIBLHOTO BO3OYKICHUS .

[lenb: TOKa3aTh MW COBMECTHO OTpPabOTaTh OCHOBHBIC METOIBI CHSTHS 3MOIMOHAIBLHOTO
HaATPSDKEHUS.

3amaun:

HayuuTh 0OcHOBaM MpaBUIBHOTO JIXaHUSI.

JlaTh mepBOHaUATbHBIC IOHATHS O CIIOCO0AX PENlaKCAllUY | MEAUTALINS, BU3yallU3aIlHsl.

Jath uadopMaImio 0 MOBCETHEBHBIX CIIOCO0AaX CHATHUS HAMPSIKEHHUS.

OcHOBBI IPaBUIILHOTO JIbIXaHus. /TeopeTnueckoe 060cHOBaHME/
OO0yueHne TeXHUKaM paccaabIISIONIeTro AbIXaHuUs.
OTtpaboTka ynpa>KHeHH:

«Bo3ayuHbIi map»

«['nybokoe apixanue» /7-7-7/

«IleHue rmacHbIX OYKB»

2.1 MeauTanus Kak crocod pacciadiieHus:

YT0 Takoe MeauTaIHS.

Bunsl Mmeguranumn

2.2 TIpaktukyMm. OTpaboTKa BU3YyaTHU3aIlHA:
«Bononany



«Memutanus o J[>keikoO6cony».

4. TloBcemHeBHBIE CITIOCOOBI CHATHUS HANIPSKEHUS:

1.

- pHCOBaHHE, JICTIKa

- IPOCITYIIUBAHUE MY3bIKATBHBIX TIPOU3BEICHUI

- BOJIHBIC TIPOIIEIyphI: KOHTPACTHBIN AYIII, OacCeifH, O0JIMBaHUS
- PUTYaJbI.

3.00cyxaeHHE MTOTYICHHBIX 3HAHUN U BIICYATIICHHIA.

Tema: Ne 2 «B3aumopeiictBue ¢ TpeBOXKHBIMEH JeThbMU» / OcHoBa-«TpeHuHT 3P PEKTUBHOTO
B3aumoiercTBus ¢ netbMu « Y. K. JIrotosa, I'.b. Monuna. CI162000 Peus./

ens: OOydeHHE B3aUMOJCUCTBUIO POAUTENCH C JACTbMH , HWMEIOIIMMHU IOBBIIICHHYIO
TPEBOKHOCTh

1. [IpuBercTBHE.

« [oxenanue» nmubo «Kapycenb.

[ens: HacTpoiika Tpynmbl Ha paboduii a.

Munn — nekuust «UTO Takoe TPEBOKHOCTHY
[IpakTuueckoe 3aganue « IlopTper TpeBoKHOTO peOeHKa»
Munu-nekuus «Kak BBISIBUTH TPEBOXKHOTO peOEHKa»
Urpa «Kenrypy»

Munu-nekuus «Kak nomodb TpeBOXXHOMY peOCHKY»
Urpa «YnpaxHeHHE Ha pejaKcaluo»

O N Ok wd

VYnpakHeHus1, criocoOCTBYIOIINE MOBBIIIEHUIO CAMOOLICHKU:
- «lapckas cembsi»
- « - Anna ITyraueBa»
9. Urpsl , ctocOOCTBYIONTHE CHATHIO MBIIIIEYHOTO HAMPSKEHUS
- «JIaCKOBBIN MEIOK»
ITpumeps! urp : «Tpsnuunas kykia», «JlepeBo», «JloOpsiit — 310i1 , Becensii —

TPYCTHBII.

9. Bocewmp penienToB /715 MOBBIIEHUST CAMOOLIEHKU. [[71s1 poauTenei.

10.  OOparHas CBs3b.

Tema Ne3. «B3zaummopnelcTBue ¢ THUIIEPAKTHUBHBIMH JIETBMH»  » /" OcHoBa-«TpeHuHr

s dexTuBHOTO B3aumoeicTBus ¢ nethMu « Y. K.JIrotora, I'.b. Monuna. CI162000 Peus./

Llens: OOyueHune B3aMMOACHCTBHIO POJUTENICH C IEThbMH , IMEIOLIUMH TMIIEPAKTUBHOCTb.
IIpusercrBueE.
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Munn-nekuust «4To Takoe ruInepakTUBHOCTH
Ynpaxuenue «I[lopTpet runepakTUBHOTO peOeHKa
Hrpa: «J/laBaiiTe 110310pOBaEMCsI»

MuHu-JIeKIHsI KaK BBISIBUTH TUTIEPAKTHBHOTO PeOCHKA.
YrpakHeHHE « KaK BBISIBUTH THIICPAKTUBHOTO PEOCHKA»
Urpa: «Cto msiuein»

Munn-nekuus « Kak noMmoub runepakTUBHOMY peOCHKY»
Urpa «ManeHbKkuii 3BepeK»

. YHpa}KHeHI/IH Ha AbIXaHUC , CHOCO6CTBYI-OI_HI/IC CHATHIO HAITPSXKCHUA U IICPCKIIIOYCHNIO BHUMAaHMS.

«JIndry, «Bozaymnsiii mapy, «I'mydokoe npixanuey, «IlecHs OyKBbI Ay.
OOcyxIeHre MUCEeM arpeCCUBHOMY PEOCHKY M OT arpeCCUBHOTO peOeHKa.
CocraBneHne COOCTBEHHOTO MUCHMA.

OO6parHas CBs3b.

Tema Ne 4 : O6yuenue >(peKTUBHOMY B3aUMOJICHCTBUIO POAUTENCH C arpeCCUBHBIMU JIETHMU. »
/ OcnoBa-«Tpenunr s¢pdextuBHOr0 B3aumonencTBus ¢ netbMu « Y.K.JlroroBa, I'.b. Monuna.
CI162000 Peun./

Lenb: O0yuenue 3pheKTUBHOMY B3aMMOJICHCTBUIO POAMTENCH C arpeCCUBHBIMU JIETHMHU.

IInan.

[TpusercTBHE.

«IToxenanuey»

3anmava: HacTpolKa rpymnmbl HA pabouuii naj.

Munu- nekuusa «4To Takoe arpeccusi u arpecCuBHOCTb. VX oTinuus»
[TpakTueckoe 3aganue «IlopTper arpeccuBHOTO peOeHKa.
Munu-nekuus «Kak BBISIBUTh arpeCCUBHOTO peOCHKA
Urpa «benbie measenn»

Mertop ketica . [Tomorrs arpeccuBHOMY peOCHKY.
OOGcyxeHue

Munu- nekius «Kak moMoub arpecCuBHOMY peOEHKY»
VrnpaxHeHus: Ha CHATHE MBIIIEYHOTO HAIIPSKEHUSI.

. O6paTHas cBS3b.

Tema Ne 5. «CekpeTbl ICUXOIOTUYECKOTO 310POBbSI CEMBHY

[ens: 0Oy4IUTH pOAUTENEH MTOMOIIY B YMOIIMOHAIEHOM PAa3BUTHUH JICTEH.

IIpusercrBuE.

Llenb: mepBUYHOE 3HAKOMCTBO TPYIIIIHL.

/KopoTko o cebe u cBoeM pedbeHke /1o Kpyry/

O 1ncux0JI0rHYecKoM 3710pOBbE CEMBH B 11€JIOM U 0 €0 ((OPMUPOBAHUH.

Urpa «JIokoTKm».

Ilenb: cHATHE SMOLMOHANBHBIX 3a)KUMOB, IIPOYYCTBOBAaHME 4YEpEe3 UIPY MOJENU IOBEIEHHS C
OKpY’KaIOIIMMHU, B TOM YHCJE C I€ThMH.

Pednekcus noay4eHHOro onbITa.
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Munu-nexuusa no TpaH3aKTHOMY aHain3y. becena Ha TeMy ONTMMH3ALMM B3aHMOOTHOIIECHUH C
JETbMH U MEXKIY COOOM.

HUrpa : «Psan 3ameqanuii.»

Ilens: mepeoneHKa B3aUMOAECUCTBUSA C I€TbMHU Ha YPOBHE 3aMECUaHUM.

Pedrnexcust mory4yeHHOTO OMBITA.

Munu- nexuus «MexaHu3Mbl 3alUTHI Y AETEH TOLIIKOIBHOIO BO3pacTa
Ob6cyxnenue : «Ilomomp geTsAM B pelieHMH BO3ZHUKAIOLIIUM IPOOIeM»

Urpa «llenouka» + urpa « TssHU XOICTHI»

Llenb: 00yuuTh poauTeselt urpaM Ha GOpMUPOBAHUE JOBEPHS y JETEH .

TsHU XOJICTBI Ha TOKPOUUKY,

TstHM XOJICTHI HA pyOaleuKy,

TsHU- NOTATUBAK, NONEPEK ITOKJIAbIBAN.

Putyan npomanus. Pednexcus no moBory noiaydeHHbIX BreuaTieHui. [loxenanmus.

IIpunoxkenns

KonTtposnb sMonnoHanbHbIX COCTOSHHUMN « COTHBIIIKOY.

B navane u B KOHIIE 3aHSATUN C JIETBMH KaXXJIOMY PEOCHKY MO KPYyry IpeajiaraeTcsl MmoKas3aTh
KAKO€ COJIHBIIIKO JUJIS1 HErO CBETUT cenyac.

YnpakHeHHs HA 00IIeMbIIIEYHYI0 PeJIaKCAIUIO:
A/ Tloza nokos.

Cectb Ommke K Kparo CTyJia, OepeTbcs Ha CIUHKY, PYKH CBOOOJHO MOJIOKUTH Ha KOJIEHU, HOTH
cierka pacctaBuTh. dopmyna oOIIEro MOKOS MPOU3HOCUTHCA MEIJIEHHO, TUXHM TOJIOCOM, C
JUTUTENIbHBIMU T1ay3aMH.

Bce ymeroT TaHieBars,
[IpeiraTs, Oerath, pucoBaTh,
Ho He Bce noka ymMeroT
PacciiabnsaTecs, oTAbIXaTh.
EcTp y Hac urpa takas-
OueHb JieTKasi, mpocTas,
3aMemsaeTcs JBUKCHBE,
Hcuezaer HanpsiKeEHbE. ..

U craHOBUTCSA NOHATHO-
Paccrnabnenue npusrHo!



b/ Kynauku.

CoxxMuTe majblbl B Kyjlauek nokpemnye. Pyku nexat Ha xoseHsX. COXMUTE UX CHUIIbHO-CUIIBHO,
9TOOBl KOCTOUKM moOenenu. Bor kak Hanpsarmucs pyku! Pykm ycramu. Paccmabunu pykw,
OtapixaeM. Kuctu pyk noteruienu. JIerko, mpusiTHO TaK CUACTb.

Pyku Ha KoneHsIx,

Kynauku cxartsl,

Kpernko ¢ HanpsikeHbeM
ITanpynky NpUKaTHI.
[Tanpunky CUIIBHEN CKUMAEM —
OtnyckaeMm, pa3zKuMaeM.
3HaiiTe 1€BOYKH U MAIbUUKU:
OTapIXalOT HALLIK MAJTBYUKH.

B/ Onenn.

[IpencraBeTe cebe, uTo BBl OJeHU. [lOAHUMUTE PYKH HAJ TOJOBOW, CKPECTHTE WX, IIHPOKO
pacctaBuB nanblbl. BoT Takue pora y osiens. Hanpsrute pyku, yToObl OHM CTajau TBEpIbIMHU!
VYpoHUTE UX Ha KOJICHHU.

[TocmoTpuTe: MBI - OJIEHY,

PBercs BeTep HaMm Ha BeTpeuy!

Berep crux,

PacnipaBum neun,

Pyku cHOBa Ha KoJeHU.

A Tenepb HEMHOKKO JIEHH. . .

Pyku He HanpsKeHbI

U paccrnaGneHsl.

3HalTe JEBOYKU U MAJIbYUKH,

OTapIXaroT Ballk MAJTbYUKH!

JBIINTCS IETKO, pOBHO, ITyOOKO.

['/ TIpyXuHKH.

[IpencraBuM, 4TO MBI TOCTaBWJIM HOTU Ha NPYXUHKU. OHU BBICKAKUBAIOT U3 M0JIa U OTTAJIKUBAIOT
HOCKH, TaK , YTO OHU MOJIHUMAIOTCS BBEpX, a MATKU MPOJODKAIOT ynupaTthes B noil. Ilepectanu
Ha)XMMaTh Ha NpYXUHKH, Horu paccnabumuce.

Ymo 3a cmpannsvle npyscunKu

VYnupatorcst B G0TUHKHU?

ThI HOCOYKH OTITyCKa,

Ha npyxxnHku HaxXxuMmai,

Kpermue, kpende Ha)xuMaii. . .

Her npyxuHOK - oT1bIXait!

Pyku HEe HanpsKeHbl,

Horu He HanpshkeHbl



U paccrnaGieHsl.

3HalTe JEBOYKU M MATLYNKH, -
OTOBIXaroT Ballld MMaJIbYUKH!
JpImmTCst IETKO, POBHO, TITYOOKO.

J1/ 3aropaem.

[IpencraBpTe cebe, yTO HOTM 3aropatroT Ha coiHblmke. [lomHumaem Horu, aepxum. Horu
Hanpsrauch. OMycTUIN HOTH,

Mput npexpacno 3azopaem!

Bpiie Horu nogHumaem!

Hepxum...lepxum. .. Hanpsraem.

3aropaem! Omyckaem/pe3Ko OIyCTUTH/

Horu He HanpsikeHsl , a pacciabieHbl.

E/ lTanra.

Jlenaem BUJ, YTO MOAHUMAEM TSKENTYIO IITAHTY.

MBI rOTOBUMCS K peKopAy,

Bbynem 3aHnmaTbcst CnopToM

[IITanry ¢ nona nogHUMaeM

Kpenko nepxum. ..

U 6pocaem!

Hamy MbIIie! He yCTany U elie HOCIyIIHEeH CTalu.

X/ Kopabmuxk.

[TpeacraBum , 4TO MBI Ha KOpaobIe.

Kagaer. UToOBI HE ymacTh, paccTaBbTe HOTH IMOLIMPE M NPHKMHUTE UX K nony. Kaunyno nanyOy,
OpWXKUMaeM K IOy HpaBylo Hory (IpaBas HOTa HampsbKeHa, JieBas pacciiabiieHa, HEMHOTO
COTHYTa B KOJIEHE, HOCKOM KacaeTcs 1nousa). Bempsimunuce! Paccnabunu Hory. Kaunyio B seByto
CTOPOHY, NIPUKUMAEM IPYTYIO HOTY.

Cmano nanyoy kauams!

Hory k nany6e npuxats!

Kpenue Hory nmpuwxumaem,

A npyryto pacciabisem.

3/ JIrob6onbiTHast BapBapa.

[ToouepeaHO MOBOpaUMBAaEM C HAMPSXKEHUEM T'OJIOBY BJIEBO 3aTE€M BIIPABO, BBEPX, BHU3.
JTrwoonvimnas Bapeapa

CMoOTpHUT BIEBO...

CmoTpHuT BIIpasBo...

A MOTOM OISIThH BIIEpEI-

TyT HAMHOTO OTIOXHET.

[les He HanmpsixkeHa, a pacciabieHa.



A Bapsapa cmotput BBepx!
Bpriie Bcex, Bce painbliie BBepx!
BosBpamaercs obparHo-
Paccnabnenue npusitHo!

Illes He HanpsKeHA

U paccrnabiena.

A Tenepb MOCMOTPUM BHU3-
MBIIIBI €W HAIPATIUCH!
BosBpamaemcs oOparHo-
Paccnabnenue npusitHo!
Illes He HanpsKeHA

U paccnabnena.

YnpakneHusi Ha pacciadjeHne MBI JUIA | sI3bIKA.
A/ X000TOK.

BrITsiHY T TYOBI X000TKOM /3BYK «Yy»/. Hampsirmucs ryosr. OnmyckaeMm X000TOK.
[Toxpaxaro s ClOHY,

['yOb1 X000TOM TSIHY,

A Tenepp UX OTITyCKalo

U1 Ha MecTo BO3BpaInaro.

['yObI He HaNpsHKEHBI

U paccnabneHsl.

b/ Pot Ha 3aMouKe.
[Tomxumaem ryosl Tak , YTOOBI KX COBCEM HE OBLIO BUIHO.
3akpbIBaeM poT Ha 3aMo4eK. CHIIbHO-CHIIBHO CoKMMaeM I'yobl. OTiyckaeM.

B/ Jlarymxu.
[Tpon3HOCUM 3BYK «H».

I'/ Operex.

IIpeacraBuM , 4TO MBI pa3rphI3a€M OUYE€Hb KPEMKHUNA OPEIIEK.
3yOBI Kpemde MBI COKMEM,

A TIOTOM HX pa30kKMeM,

['yObI 4yTh MPUOTKPBIBAIOTCS,

Bce uynecHo paccnabnsercs.

J1/ CepauThlii S36IY0K.

SI3bIK yrupaeTcs B BEpXHHE T'yObI, 3aT€M OITyCKaeM.
C A3BIKOM CIIY4YHJIOCH YTO-TO:

OH TosikaeT 3y0b1!

Bynro xouer ux 3a 4To-TO



BrITONIKHYTH 32 TYOBI!
OH Ha MeCTO BO3BpallaeTcs
U uynecHo paccrnabmusercs.

E/ T'opommna.
SI3BIK IpIKUMAETCs K IIeKe ¥ HaJaBlIMBAEeT HA Hee Oy/ATO 3a MIEKOH TOpOoIInHA.

2K/ T'opka.
Y aepxuBasi KOHYHK SI3bIKa 32 HIDKHUMU 3y0aMu, BBITHOAEM €TI0 TOPKOM.

CnuHKa sA3bIKa y HAC
Craner ropoukoii ceifyac!

S pacrasats en Bemro-
Hanpsokenbs He 1005110,
SI3BIK Ha MECTO BO3BPAILAETCS
U aynecHo paccnadmisercs.

3/ Yamreuxa.
Boirubaem s13p1k B hopme gamieuku. Paccinabisem.

IIpunoxenue 2: najiee B BUjJe KAPTOTEKH.

IIpuioxenne 3:
VYhpakHeHuss Ha pa3BUTHE BHUMaHUS K cebe M K OKpyxkaroumMm. Pa3Buthe TBOpYECKOro M
aCCOMaTUBHOI'O MBIIIJICHU .

A/ Urpymika.
«[IpencraBumM, uto BoOMIIEOHBIH IIAp HpeBpaTWi BceX JeTed B pasHble Mrpymkd. JlaBaiite
OTKPOEM CEKPET U PACCKAXKEM, KTO B KaKyI0 UIPYLIKY IIPEBPATUIICS, U I0YEMY UMEHHO B OTY.»

B/ NmeHa.
«CeroiHs KaXx bl U3 HAC MOXET BBIOpATh cebe Moboe nmMs. JlaBaiiTe momeauMcs, KTO Kakoe UMS
BbIOpaJl, ¥ OOBSICHUM IOYEMY.)»

I'/ LiBeToK.
«[IpeacraBum, 4TO BONIIEOHBIN MIap MPEBPATHII BCEX JIETEH B pa3HbIE IBETH HA OAHOW OONBIION
noJisiHe . JlaBaiiTe OTKpOeM CEKpET U pacCKakeM, KTO B KaKO I[BETOK MPEBPATHIICS U TIOYEMY.»

I/ depeso.



1.

«IIpencraBum, 4TO BOJIIIECOHBIN AP MPEBPATUIT BCEX JIETECH B OONBIION JI€C, TAC KaX bl peOCHOK
cTal gepeBoM. [laBaiiTe, OTKpOEM CEKpET U paccKakeM, KTO B KaKOE JIEPEBO MPEBPATUIICS.»

E/ IIpenmeTsl UTPOBOI KOMHATHI.
«[IpencraBum, 4yTO BOJIEOHBIN IIap MPEBPATUI BCEX NETEH B pa3HbIe MPEIMETHI Halleil UTPOBOM
KOMHATBHI. J/[aBaiTe OTKPOEM CEKPET U PACCKAXKEM, KTO B KAKOHU MPEIMET IIPEBPATHIICS.»

XX/ XKusotHoe.
«[IpencraBuM, yTO BOMIIEOHBIN IIap MPEBpAaTHJI BCEX JAETEH B pa3HBbIX XHUBOTHHIX. JlaBaiiTe
OTKPOEM CEKPET U PACCKAKEM, KTO B KAKO€ KMBOTHOE IIPEBPATUIICS. »

3/ Cka3ka 1 UTPOBOM MEPCOHAX.

«[IpencraBumM, 4TO BOJNIICOHBIN IIAp HpEeBpaTHUNl BCeX JAeTed B cka3ky. W kaxaplii u3 Hac
HPEBPATUIICS B CBOIO CKa3Ky M CTaJl FepoeM ITOi cKa3ku. /laBaiiTe OTKPOEM CEKPET U PACCKAKEM,
KTO B KaKOW CKa3Ke OKa3aJiCs M KaKUM I'€POeM CTaL.»

W/ Kaprtuna.
«IIpencraBum, uyTO BOJIIEOHBIN 1Iap IPEeBpaTHII BCeX AeTel B KapTUHY. [laBaiiTe OTKpOEM CEKpeT
U paCCKa)keM, KTO B KaKyl0 KapTHHY IPEBPATHIICS U ,9TO Ha He N300paskeHO.»

K/ Bpemena ropa.
«[IpeacraBum, 4TO BOJIIEOHBINH IIap MpPEBpPATUI BCEX JETel B pa3Hble BpeMeHa ropa. JlaBaiite
OTKPOEM CEKPET U pacCKa)keM, KTO B KaKO€ BpeMsl Tofia MPEBPATUIICS U OOBICHUT TTOUEMY.»

JI/ Bun TpaHcnopra.
«IIpeacraBum, 4TO BOJILIEOHBIN IIap MPEBPATHII BCEX JIeTel B pa3Hble BUbI TpaHcnopTa. JaBaiite
OTKPOEM CEKPET U PACCKAKEM, KTO B KAKOM BHJI TPAHCIIOPTA IPEBPATHIICA.»

M/ 1ger.
«[IpeacraBum, 4yTO BOJNIIEOHBIN IIap MPEBPATUI BCEX JeTeil B pa3HbIe 1BeTa. J[aBaiite oTKpoeM
CEKpET U PACCKaXeEM, KTO B KAKOM LIBET MPEBPATUIICS.

H/ Onexna.
«IIpencraBum, 9TO BOJIIICOHBIN MIap MIPEBPATHIT BCEX JETEH B pa3Hylo ofexay. [laBaliTe oTKpoemM
CEKPET U PACCKaXeM, KTO B KaKyIO OJIC)Ky MPEBPATUIICS. »

O/ T'eomeTpuueckue GUTypHl.
«[IpencraBum, 4TO BOJMIIEOHBIN HIap MPEBPATHI BCEX JIETEH B pa3Hble TeOMETpUUYECKHE (DUTYPBI.
JlaBaiiTe OTKPOEM CEKPET U PACCKAXKEM, KTO B KaKyI0 T€OMETPUUECKYIO (GUTYPY MTPEBPATHIICS.»

Urpsr:

Hacoc msu.



[lenb: oco3HaHNe CBOMX YYBCTB HAIPsHKEHUS U pacciaabaeHus.

Urpa B mape. OnuH y4acTHUK HCHOJHSET POJIb MSUMKA, APYroil HaHoca. CHayana «MSYUKH
CTOSIT, OOMSKHYB BCEM TE€JOM, Ha IOJYCOTHYThIX Horax. Kopryc HakjOHEH Bmepen, rojioBa
OImyHiCHaA. Korna «HACOC» HAYMHACT HAAyBaTb MA4YH, COIIPOBOKAAaA CBOU IICI>’ICTBI/ISI 3BYKOM, JI€TU
HAaYMHAIOT DPaCIpPaBIATBCS, HAAYBAIOT INEKM M INOAHMMAs pyKH. Msum Hanyrtel. Benymmit
BBRITSATHBACT IIJAHT HAcoca M3 MIJeH.

Jletu U3a10T ¢ CHIION 3BYK «II-II-II-11», BO3BPAIIAsCh B HCXOIHOE MOJIOKEHHUE.

MenaBexara.
[lenb: MbllIeyHOE paccaadieHue.
PeGenok npeBpatuics B MaIeHBKOTO MeBEKOHKA. OH sexut B 6epnore. [lomayn xonoaHbli BeTep
u npoOpancs B Oepiory. MeasexxoHok 3amep3. OH cxalcsi B MaJIGHBKUN KIIyOOYeK -Tpeercs.
Craino xapko, MEIBEKOHOK Pa3BEPHYJICS U 3apblyall.

Ilyranuna.
Llenb: cHATHE SMOLMOHAJILHOTO HANPSKEHUs, POPMUPOBAHUE YYBCTBA CINIOUYECHHOCTH.
Bce neru Gepytes 3a pyku .M 1oToM 3amyThIBatoTCS.
3asiaya BOJSILIErO paciyTaTh BCEX.

benbie menBeny.
Llenb: CHATHE MBIIMIEYHOTO HAIPSHKEHUS, CTUMYJIUPOBAHUE aKTUBHOCTH M HAaBBIKOB COBMECTHBIX
IEUCTBUIA.
JBoe nereit GepyTcs 3a pyku- 3to mensenu. Co cnoBamu «MeaBeau UAYT HA OXOTY!» OHU Oeryr,
CTapasiCh OKPYKUTb M NOWMaTh APYTHMX YYaCTHUKOB WUrphl. [loToM MeaBeau jnoxarcs crnath U
CHOBa UIYT Ha oxoTy. Urpa nmpomomkaeTcs 10 TeX Mop MOKa OCTaHETCs OJIWH, JIBa peOeHKa.

5.I'ycenuna.

HCJ'II)I CHATUC OMOIHMOHAJIIBHOTO HAaIPSAXKCHUA, q)OpMI/IpOBaHI/IC CIIJIOYCHHOCTH.

Bce netu 6epyt npyr npyra no Lenoyke 3a Tajluio c3aau. ['010Ba ryceHuIbl HAYMHAET JIBUYKEHUE,
MIPEOI0JIeBas Pa3IMYHbIC TPETATCTBUS. 3a7a4da JeTel He OTIYCKATh PYKH.

Kotsra.
Lenb: popmMupoBaHUsi yMEHUS BbIpaXaTh PA3TUYHBIE SMOIIMOHATEHBIE COCTOSHUSI.

[Tonq wmy3bIKy pebsATa MO KOMaHAE BEAYIIEr0 HN300paKaloT KOTAT: CIAIINX, HWIPAOIINX,
KYIIAIOMIUX, IEPYIIUXCS, MUPSIIUXCS, YMBIBAIOIIUXCS U T.J.

['Homukw.
[lenp: mepemavya M paclo3HaHWE SMOIIMOHATHHOTO COCTOSIHHUSI OKPYKAIOIIHX, (HhOpPMHUPOBAHHE
BHUMAaHHMS K BHYTPEHHEMY COCTOSIHUIO APYTHUX.

VY kaxzaoro pebeHKa B pykax M300paKeHHE THOMHUKA , BHIPAXKAIOIIETO OINMPEIACICHHYIO IMOIIHIO.
HukTo He moKas3pIBaeT CBOEro THOMHKA APYyruM . Kaxmplii mo mernovyke AOMKEH MepenaTh



COCTOSIHUE CBOETO Teposi TaK, YTOOBI BCE yrajalld SMOIMIO. YTaIaBIIUH TODKEH HE TOJBKO
Ha3BaTh €€, HO U M300pa3uTh./BMeCTO THOMUKOB MOT'YT OBITh MCIIOJIB30BAHBI APYTHE MIEPCOHAKH./

KoMmiiumeHThI.

Lenb: hopMUpOBaHHE BHUMATEILHOTO OTHOIICHUS K OKPYXAIOIINM, YMEHHUS B KaXKJIOM YEJIOBEKe
OOHapYXUTh MOJTOKHUTEIBHYIO YEPTY XapaKTepa.

Jletu 1o Kpyry BMecCTe C yJIBIOKOM FOBOPSAT IPYT IPYry KOMIUTUMEHTHI.

8.300mapk.
Llenb: cHATHE SMOIMOHAIBHOTO W MBIIIEYHOTO HAINPSDKEHUS, (OPMHPOBAHUE HPOU3BOIBLHOCTH
JABHUXKCHUS.

Korna BkirodaeTcst My3blka BCe JETU IPEBPAILAIOTCS B JKUBOTHBIX , T.€ B 300mapk. Kaxablii
u3o0paxkaer cBoero >xuBoTHoro. Korga wmysbika pe3ko oOpbiBaeTcsi , Bce 3amuparor. U
OTraJiplBaloOT OAHYy U3 Guryp. My3blka MNOpoAoKaercs, M Bce HauuHaeTcss BHOBb./UMrpa
IIPOJIOJIKAETCS 10 TEX 0P, I0Ka BCe OOUTATEIH 300M1apKa He OyAyT OTTaaHbl.

9.lpakoH KycaeT CBOH XBOCT.
Llenp: cHATHE HANIPSKEHUS, HEBPOTUYECKUX COCTOSIHUMN, CTPAXOB.

3By4YMT Becesas My3blka. JleTu BCTAlOT APYr 3a IPYroM U KpEemKo JeprkaTtcs 3a miuedd. [lepsoiid
peOeHOK- TOJIOBa JpakoHa, IMOCIEIHUI- XBOCT JApakoHa. ['ojoBa JpakoHa NbITaeTCsl MOWMAaTh
XBOCT, a TOT yBopauuBaetcs. Llenouka He nomkHa npepBaThes. B pose XBocTa U roi0BbI JOKHbI
MOY4acTBOBATh BCE JKEJAIOLIHE.

10. IToBOABIPE.

[lenb: QopmMupoBaHue UYYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a JPYroro uejoBeKa, IOBEPUTEIHHOTO
OTHOLLEHHUS JIPYT K APYTY.

Crauana BeIyImuid BOJUT BEIOMOTO C TOBSI3KOM Ha TJla3aX, UCIBITHIBAs YyBCTBO PYKOBOJICTBA U
OTBETCTBEHHOCTH 3a €ro Oaromnoiydue. 3aTeM JeTH MEHSIOTCS POJISIMHU.

11. Ta"eu-cror.
[enb popmupoBaHUE MPOU3BOJIBHOCTH BHUMAHHUS, CHITHE SMOIIMOHATHLHOTO HAMIPSKESHHUSI.

3By‘-II/IT MY3bIKa. Bce netn TAHIOYTOT. Buezamnno MYy3bIKa HIPCPbIBACTCA U ACTU 3aMHUPAIOT. Iloxg
MY3BbIKY ACTU BHOBb HAYUHAIOT CBOI1 TaHell.
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12. Mope BoiHyeTcHl.
Llenn: cHATHE SMOITMOHAIBPHOTO HAMPSHIKEHUsI, POPMUPOBAHUE MBIIICYHON KOHIIEHTPAIHH.
Benymmii npOM3HOCHUT CUUTAJIKY:

Mope BosHyeTcs - pas!

Mope BonnyeTtcs — nBa!

Mope BonHyeTcst — Tpu!

Mopckas ¢urypa Ha mecte — 3aMpu!

JeTtu 3amuparoT, n3o0paxas Kako-mu0o npeamMer. Boasmuii 10/KeH yraaarh, 4To 3TO.

13. Coga.

Ilenb: cHATHE HAIIPSKEHUS.

Boi6upaercs Beayuuii — cona.

OcranbHble J€TH — MBILHU. 3BYYMT MYy3blKa M BCE «MBILIM» BBIXOAAT HAa MPOTryJiKy. My3blka
3amupaeT—-HOub . Ha oxoTy BbuleTaeT coBa, Bce JeTH pasberatorcs, CoBa oxoTurcs. My3blka
HAUYMHAETCs — BHOBb COBA CIIUT, MBI CIIOKOWHO TYJISIOT.

14. « Ko 3a xem».

[{enb: pa3BUTHE BHUMAHUS, CHATHE HAIIPSAKEHUS.

Benymmit  orBopaunBaercs. [letn BbICTpaWBarOTCAd LENOYKOW. Benymmii mnoBopauuBaercss H
3alIOMUHAET. 3aT€M OH OISITh OTBOPAYMBAETCS, M OJIMH WJIM JIBA YEJIOBEKA MEHSIOT CBOM MECTa.
3amaya BEIyIIEro — pacCTaBUTh PeOsT TaK, KaK OHH JI0 3TOTO CTOSUIIH.

IIpnioxenne Ne 2

QOobnaka

Canp ynobHo. 3akpoii rnasa.

['ny6okwmii BIOX- BBIIOX \3 pasa. \

[TpencraBp mpekpacHoe ronydoe HeOo. [lo Hemy nBuratrorcst obmnaka. Thl HaOMIOAACIIb 32 HUMHU.
['ny6okuii Box- BbIIoX \3 paza \. Bce TBou MbIC/H yiIeTarOT BMecTe ¢ oOakamu. Bee TBou Oejibl,
HENPUSITHOCTH YJIETAIOT BMecTe ¢ obsiakamu. Tebe Xopolio, CIOKOWHO.

Bot nBuraercs o0nako, moxoxee Ha 3aifumka. IlomroOyiica um. Kakoe oHo Gosblioe , KpacHBoe.
Ono 6Genoe, a MOXKET cHUHee, MOXeT roiyboe. Jlorponbcst pykoi 10 oOnaka, mourymnaii ero. OHO
MSTKOE, IMYIIUCTOE, TEIUIOe, a MOXET XOJOJHOe. A Temepb JBUXKETCS OOJIaKo MOXOXkKee Ha
cobauky. [TomoOyiics um. Kakoro ono npera. benoe, rony6oe, moxer cunee. Kakoe Ha ouryms-
MSTKOE, MYIIHUCTOE, XOJIogHOoe, Teroe. Kakol mpuatHslid 3anax. [loHroxai. 3amax CBEXECTH,
MOpS, TOXKIS.

['ny6okwmii Bmox- BeiIoX \3 paza \. A Temepp misiBeT TBoe 00iako. OHO camoe Jydilee, caMoe
kpacuBoe. [TocMoTpu Ha yTo OHO moxosxe. Kakoro ono nsera? 3anomuu. [lonrymaii ero pykoil.
Kakoe oHo? Msrkoe mu? Ilymmcroe? Tennoe nnu xononHoe. IloHroxai ero. Uem oHO maxHeT.
JIsar — nmonexu B cBoeM obiake. Tebe xopolo, CoKoiHO, yioTHO. [Tokauaiics. 910 006mako gapuT
Tebe Bce camoe Jrydlee. 3aOMHHU ATO OLIyILEHHE.

['my0©oxwmii Box- Biox \3 pa3a \. Korpga st ckaxy oJIMH, MEJUIEHHO OTKpOH T1a3a.

3- nIyOOKHiA BJIOX- BBIAOX. 2- TIyOOKWH BIOX- BBIIOX. |-TTyOOKH BJOX —BBIAOX. MEIJICHHO
OTKpOM IJ1asza.



Booonao

Canp ynobHo. 3akpoii rinasa.

['myOokmit Brox- Bbmox \3 pasa \. IlpencraBp, 4TO ThI HAXOMUILIBCS IOJ BOJAONanoM.. Boma
yrcras, npoxiagnas. Hebo cermo-romyboe. Bo3myx cBexwuil. Boga MArko cTpyurcs 1o TBOEH
cnuHe. OHa crekaer ¢ Te0s U IMpoAoIIKaeT cBoi Oer manbiie. [TocToit HEMHOTO O/ BOJIOTAIOM,
MI03BOJISIE BOJE OMBITh TBOE TEJIO U YHOCUTBHCS MPOYb.

Tponuueckuit ocmpoa.

Canp noynobHe. 3akpoi rinasza. Thl BUIUILIE NPEKPAaCHbIH BOJIIIEOHBIH OCTpOB. DTO M.0. MecTo,
re Thl OJHAXIbl MOOBIBAN, KOTOpPOE BHJEI HAa KAPTMHKE WIM JH000€ HApHCOBAaHHOE TBOUM
BOOOpaKEHUEM.

Thl €IMHCTBEHHBIN YeJIOBEK Ha 3TOM ocTpoBe. Kpome Tebst TaM TOJIBKO 3BEpPH, HTHLI, IIBETHI.
Kakue 3BykH ThI CIOBIIIMIIG? , KAKWE 3amaxy 4yBCTByelb? .Thl BUIWIIb YUCTHIH Oeper M BOIY.
[TonnaBait B mope. Kakoe ono?. Kakass moroga Ha octpoBe? Kak Tbl ce0si TaM 4yBCTBYEIIb
COBEPUIEHHO 0/1MH? 3aXBaTH 3TO YYBCTBO ¢ co00i1, BO3Bpalllasich Ha3aJ B 3Ty KOMHaty. ['mybokuii
BJI0X- BbIIOX \3 paza \.

Tenepb Thl MOXeIlIb NPEACTABIATh ITOT OCTPOB, KOTJa 3axouyelllb, B Jr00oe Bpems. ['myOGokwuii
BI0X- BbIIOX \3 pa3za \. MeieHHO OTKpOii Ti1a3a.

Bonweonstit con
Pecunuku onmyckarorcs. ..

I'ma3ku 3aKpbIBArOTCA. ..

Mp&I CIOKOIHO OTABIXaeM- 2 pa3a
CHOM BOJIIIIEOHBIM 3aCHITTAEM.
JpImTcest 1erko, poBHO, TITYOOKO.
Hamm pyku oTapIxaror,

Horu To’ke oTapIXaror,

OTaBIXaroT, 3aChINaOT- 2 pasa.

[Iles He HanpsKeHA

U paccnabnena...I'yObl 4yTh NIPUOTKPHIBAOTCS,
Bce uynecno paccmabnsiercs-2 pasa.
Jpimures 1erko, poBHO, r1y0o0Ko. ...

MBI CIIOKOIHO OTABIXAIIH,
CHOM BOIIIEOHBIM 3aCHITIANH.
XopoI110 HaM OTAbIXATh!

HO nopa yxe BcraBath!
Kpenue kynauku cxumaem,
VX TIOBEBINIIE TOJHUMAEM,
[ToTstHyThCS, Y IIBIOHYTHCH,
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BceMm OTKPBITH I'/Ia3a U BCTATh.

Okean

['ny6okumii BIoX- BeII0X \3 pasza \. 3akpoiire riasa.

[IpencraBbTe , yTO BBI B OKeaHe. B okeane romy0oro nBera. [loBepbTe- Bbl BOJIHA B 3TOM OKEaHE.
Bonna , crpysmiascs Bepx, BHU3. Bbl MeJIEHHO MOJAHUMAETECh U OIYCKaeTeCh, CIOBHO BOJIHA.
BBepx, Bum3. ['myOokmii BIOX- BbIIOX \3 pa3za \. A Temeppb OIIYTHTE, YTO BbI PACTEKACTECH M
UCY€e3aeTe TOYHO TAKXKE ,KaK ATO MPOMCXOJIUT C BOJHAMU B okeaHe. - aaaax! Omyrure, kak 310
pacciabnser Bac. Tenepb BBl OJJHO 11€JI0€ C OKEaHOM Trory0oro 1Bera. Bosn Gosblie HeT, OkeaH —
310 BBl [lpucnymaiitech, MeieHHO Beaymaitecs B cebs. Ciymaiite roioc u 3ByKu y cedst B
rojioBe. Bl 0/1HO 11€510€ € 3TUM rojI0cOM. 3BYK 3aTHXAET U CHOBA UJET BOJIHA, KAK B OKeaHe. JTa
BOJIHA HCYe3aeT , Bo3HUKaeT HoBas. Emie. ['myOokuit Bmox- Bbimox \3 pasa \.  Bawm xopoimo,
CIIOKOIHO. Y Bac Bce moiy4yaeTcs. MeaJIeHHO OTKpOTe Tiiasa.

Muvuueunan penaxcauus no memooy /Diceiikoocona.

ITocmoTtpute Ha cocenei. Ha riasa, Ha nieuu, Ha JIULO.

[nyOoxkwuii BIoXx- BbIoX \3 pasa \.

[IpencraBeTe Kak o HEOYy OeryT obuaka.

Hanpsirnu OpoBu- riaza — moi00poAoK — ryobl- - IIer0

['my6oxkwuit BIoX- BbIOX \3 pasa \.

[TpencraBpTe obnaka.

Hanpsarnu mieun — >KMBOT — PyKH — TPEACTaBbTE , YTO B pyKax y Bac JIUMOH. JlaBuTe ero, 4Tto
€CTh CHIJIBL.

['ny6okwmii BoX- BeI10X \3 paza \. Ooaka.

Hanpsirnu siroguusl — 6enipa — nanplibl HOr. Bee Teno. Ouryture Temo.

Pacciabbrech. I'mybokuit Bmox- BbImox \3 pasa \. A Teneph BbI JIETHTE BBEPX K O€IOMY IISITHY.
Bce Boimie u Boime. K 3Be3ngam. [loneraitte. YUto BbI BuaMTe, YTO 4yBCTBYeTe. Bbl nerute Han
semiteit. Han momamu. TIposneraere Ha cBOUM TOMOM, Haj 1\ ¢. BHU3Y BbI BUANTE MapK.
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